



மகாமக த்துவம்பொரு$; இய தெய்வலோக வாசியாக. 


2. ஊர்வி இருவாய்கலர்‌,த்தருளிய _ 
ரசவாதசிட்கா.$ 
இஃது 


இராயனேலூர்‌ குமப்பேட்டை வைத்தியம்‌ 

சதயோக சிவஞான தேசிகர்‌ 
ஹராஃ௱ஃஸ்ரீ 

1.௩ கந்தரேன்வர முதலியார்‌ அவர்கள்‌ ்‌ 

மாணாச்கராகெயெ ு 





























மேற்பழவூர்‌ பித்னான்‌ , | 

வே. ஸ்ரீ பாலகிருஷ்ண ச தலியார்‌. 

னிய ப 

பூ. சு. ருப்புசாமி மூதலியார.ு த 
- ஸ்ரீசும்‌ தரவிலாச அச்சுக்கூடத்திற்‌ ஸி 
தத பதிப்பிக்கப்பட்ட து. ர: 
்‌ ட 

. 29260: 








்‌ 
்‌ 
டன 
இ 
இ 


ஞீ 


நான்காக் பதிப்புகா பி. 1000. 


8801812880 00% ௨101... 
இதன்‌ விலை, ட்ட , 


ஷூ 
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்‌ 6 






பஹவர்தர்‌ துணை. 


மசாமகத்‌்துவம்பொருர்‌ திய தெய்வலோசவாரியான 


ஊர்வ௫ திருவாய்மலர்‌ த்தருளிய .- 














ட 

ழ்‌ ௦ 

ர இரசவாதசிட்கா 

ன்‌ ப 

ண டை 

ழ்‌ இராயவேலூர்‌ குயப்பேட்டை வைத்தியம்‌ ழ்‌. 

ச்‌ சதயோக சிவஞான தேசிகர்‌ ச்‌ 

1] ம-௱-௱ஃ ஸ்ரீ, ழி 

9. 1. சுந்தரேஸ்வர முதலியார்‌ அவர்கள்‌ . 

மாணாக்கராகிய 

றி. மேற்படியூர்‌ வித்வான்‌ ற்‌ 

ரி வே. ஸ்ரீ, பாலகிருஷ்ண முதலியாரால்‌ 7 
எழுதப்பட்டு, 

| ல்‌ 

ற்‌ பூ. சு. குப்புசாமி முதலியாரது ஞு. 

ர ஸ்ரீசுக்‌தரவிலாச ௮ச்சுக்கூடத்திற்‌ ்‌ 

த பதிப்பித்கப்பட்டது. தி 

1926. (ந 





௫ 


நான்காம்பதிப்புகர பீ-1250. 
3801518860 00% நார... 


செள 
௪ அணிக ணா! டு] 
ன டவர்‌ அவளு. 
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[$18/: ற826 ௦00௦ 
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பவனை வவ 
ப (ஹ வந்‌ தனை, 
- ஊக ணு 


ரிஜிஸ்தர்‌, த திவிப்பு. 


“5. ணை 


இதனால்‌. சகல அச்சுக்கூடத்‌ தலைவர்களுக்கும்‌ ' 
மற்றயாவர்களுக்குக்‌ தெரிவிப்பது யாதெனில்‌₹..... 





. இந்த ஊர்வசி இரசவாத சிட்கா?! என்னும்‌ புத்த 
கத்தை ம-ஈ-ஈ-ஸ்ரீ, வித்‌ தீ.தவான்‌ வேலூர்‌ வே. ஸ்ரீ. பால 
கருஷ்ணமுதலியார்‌ அவர்கள்‌ பேரிலிருந்‌,த ரிஜிஸ்தர்‌ 
'காபிரைம்‌ சுதந்தரத்தை அடியிற்‌ கையொப்பமிட்ட 
பூ. ௪. குப்புசாமிமுதலியாராயெ நான்‌ கிரையத்திற்கு 
பெற்றுக்கொண்டு என்னால்‌ ௮-ச்சிட்டு வெளிப்படுத்தி 
யிருப்பதால்‌ இர்‌ நாலையாவது, அல்லது; இதைவேறு 
பாஷையில்‌ மொழிபெயர்த்தாவது, ௮ல்லஅ இதில்‌ 
யேதேலும்‌ பாகத்தையாவது, என்‌ உத்திரவன்றி 
ஒருவரும்‌ அ௮ச்சிடலாகாது. அப்படி அச்சிட்டால்‌. 
1807-ஹூத்‌.த 29-வ.௮-.ஐக்ட்டு 20-வ.து-பிரிவு 6-வ.த 
- விதிப்படி. யான்கோரும்‌ ஈஷ்டத்திற்கும்‌, பினல்கோர்‌ 

ட்டு செக்ஷன்‌ குற்றத்திற்கும்‌ உத்‌  திரவாதிகளாக வே 

ண்டுமென்பசைக்‌ கவனிக்கக்கோருபறேன்‌. டல்‌. 


. இப்படிக்கு, 
பூ. சு. குப்புசாமிமுதலியார்‌. 
ஸ்ரீசுந்தரவிலாச அச்சுக்கூடம்‌. 


ே வப்பேரிபோல்ட்‌, மதராஸ்‌. 
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பஹலக்தர்‌ துணை. 


ண டைட்டு 


முகவுமை. 

கண்ட 
ட. * எனதனீபார்ந்த ஈண்பர்களுக்குதி சசரிகிப்பது 
யாதெனில்‌... 


ஊர்வசி இரசவாதசிட்கர என்‌.லும்‌ இர்தானா னது 
'சன்க்குக்‌ டைத்த ஓலைச்சுறுள்களில்‌ இ௫வும்‌. ஓர்‌ 
'சுவடியாய்டைத்தம, இதில்‌ அனேக ஏடுகள்‌ சத்ரு 
ண்‌ெ கலெது மா$திரமே பூர்த்தியான விஷயங்களை 
' அடையப்பெற்றிருந்தது. ஆதலால்‌ ழே. சுவடி. ஓலைக்‌. 
. ளோடு முன்னோர்கள்‌ எழுதியசாஸ்திர முறைகளையும்‌ 
“ஒன்றுசேர்த்து இச்ெந்தத்தை பூர்த்திசெய்யப்பட்‌ 
டது. மேலும்‌ உலூனில்‌ அனேகர்‌ இரசவாதம்பொய்‌ 
யென்று சாதிக்கிறார்கள்‌. அ அசரியல்ல அ௮ப்படிபொய்‌ 
யானால்‌ முன்னோர்களாகய சாதாக்கள்‌ மூதாக்களெல் 
-லூடீ தக்கள்‌ நூல்களில்‌ எழுதுவார்களோ $ 6ெய்வத்‌' 
,_ தாலாகாே தனினும்‌ முயற்சி மெய்வருக் ்‌ தக்கூலி த்ரும்‌?? 
ட என்ன காயனூர்‌ கூறியபடியும்‌ (முயற்சியுடையார்‌ 
்‌ இகழ்ச்யெடையார்‌? என்பது போல்வும்‌ விடாமுயற்சி 

யுடன்‌ செய்தால்‌ த்வ்வொரு காரியமும்‌ சித்தியாகும்‌. 

மேலும்‌ வெர்தழலின்‌ இரசம்வைக்‌.து ஐர்துலோகத்‌ 
தையும்‌ வேதித்து விற்றுண்ணலாம்‌!'” என்று தாயுமா. 
னவரும்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. ஆதலால்‌ செய்வன இருக்‌ 
தச்செய்‌'? என்று ஈமது மூதாட்டிக்‌ கூறியவண்ணம்‌ 
_ தங்னித்துச்செய்‌ தீர்ல்‌ ௦9மி. காரியம்‌ தடையின்‌ றி கித்‌ 


திக்கும்‌, ஆனால்‌ இத்தொழில்‌ சத்‌தியாமற்‌ போவதற்கு 
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அனேக காரணங்கள்‌ உண்டு அதாவது பேராசையும்‌, 
அவசரமும்‌, சரக்குகள்‌ தெரியாமல்‌ ஒன்றுக்கு பதில்‌. 
ஒன்று சேர்த்து செயவதும்‌' கைபாகம்‌; செய்பாகம்‌,' 
கணக்கவெபாகம்‌, தவருதலேயாம்‌ எப்படியெனில்‌ ஈம- 
துவிடுகளில்சமைப்பது சாதாரணமாய்‌ அரிசியும்‌ ஜல 

முமேயாயிலும்‌ புதிதாய ஒருவன்‌ சமையல்‌ செய்யுங்‌ 
காலத்தில்‌ திகைத்து மே. பாகத்தை சரியாயமுடிக்கா 

மல்‌ ஏக்கமடைவ. சகஜமல்லவா$ இதற்கே இப்படி. 
யிருந்தால்‌ ரச யனசாஸ்‌ திசம்‌' இன்னே தன்றும்‌ தெரி 

யாதவர்கள்‌ கண்டபடி. சரச்குகளையெல்லாம்‌ 'சுட்டுச்‌ 

சுட்டு வீணாறொர்கள்‌ என்பதும்‌ ஒர்‌ தச்சரியமா? ஆத 

லால்‌ மழை. சாஸ்திரகுறைகசை வரிசைக்‌ சமமாகவும்‌ 
சத்துருமித்‌ தரு, உப்பு, புளி; பஞ்சபூதம்முதலீய' ௪ர 
க்குகள்‌இன்னதென்பதம்‌ இன்னன்னகாலத்தில்‌இன்‌ 
னன்ன ஓஒளஷநதங்கள்‌ முடிக்கவேண்டு மென்பதை 
யும்‌ அவைகளின்‌ பரிகக்ஷசளையும்‌ அவைகளை லிமா 
களுக்கு உபயோகப்படுத்தும்‌ விதங்களும்‌ வாதவேலை 
க்கு உபயோகப்படுத்தும்‌ விதங்களும்‌ ஆகிய எண்ணி 
ரந்த விஷயங்களை சாங்கோபாங்கமாய இதில்‌ யெழுச 
லாயினன. 





மேலும்‌ இதை ஒரேபுத்தகமாக ௮ச்சட காலதா 
மதமாகு மென்பசைப்பற்தி அனேக பாகங்களாகப்‌ 
பிரித்து சிறு பு த்தகங்களாச$வ ௮ச்சட எண்ணங்‌ 
'கொண்டவனாய்‌ முதல்‌ பாசமாகிய இப்புத்தக த்தை 
- முதலில்‌ அச்சிட்டு வெளியிடலாயினன்‌. இதில்‌ ஏதா 
இலும்‌ குற்றங்குறைகள்‌ இருக்குமாலல்‌, அதை எடுத்‌ . 
அக்காட்டினால்‌ ௮டுத்தபதிப்பிற்கு திருத்திக்கொள்ள : 
ஏ.துவாயிருப்பதுமல்லாமல்‌ அவர்களுக்கு அனேக வந்‌ 
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கு 


, 'தனங்களும்புரியக்‌ கடமைப்பட்டி ரூக்னெறேன்‌. இனி 
இரண்டாம்பாகத்தில்‌ சித்தர்‌ மல்களின்‌ இரகூயங்க 
ளையும்‌; சரக்குகளின்‌ வைப்புகுணம்‌ முதலிய விவரங்‌ 

எனையும்‌ அனேகஅபூர்வமுறைகளையும்‌ எழுதப்படும்‌, 





முன்னோர்களின்‌ வாக்கு. 


6கண்டுகண்டு£ தரினவ சனேகருண்டு 
காணாமல்விட்டவர்க எனேகருண்டு 
தொண்டுசெய் துபெற்றவர்க'ள னேகருண்டு 

- தொல்லையென்‌ றுவிட்டவர்க எனேகருண்டு 
பண்டுதொட்டுவினைகள்வர்‌.து வாய்க்குமாஇல்‌ 
பலிக்குமடாவா தவித்தை யா வந்‌ சானே.!. . 


ன கு இப்படிக்கு, 
- வே. ஸ்ரீ, பாலருஷ்ணமுதலியார்‌. 
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பஹவர்தர்‌ துளை. 
மஹாமகத்‌.துவம்பொருத்‌தய 
தேய்வலோகவாசியான 
ஊர வ௫.இ இரசவாத சிட்கா. 


முதல்பாகம்‌. 
ர ணள்ள்ல்ணா்‌. 
்‌ காப்பு. 
தாதுகால்மசை வேதம்விளங்யெ ்‌ 
நாதலிர்‌துமாராஜ யோகவாழ்க்கையால்‌ : 
ஒதும்பைந்தமிழ்‌ ஆயிரத்தைந்துநார்‌ 
மா.துஊர்வசி வாரியைப்போதீறுவாம்‌. 
.சொரூபதுதி. 
ஏகமாக இருர்தப்பராபரம்‌ 
தேகஜீவசை தன்னியசித்தனை 
யோகமாக நினைந்‌ தடும்‌ஊர்வசி 
ே தாகையாள்சொஜும்‌ வா தசருக்கமே. 


பஞ்சபூத தினுசுகள்‌ விவாம்‌. 

பூதரிரம்‌-மஞ்சள்‌, பளிங்கு-சிகப்பு, கருப்பு - புகை, 
லோகத்தில்‌8--பி-பொன்‌, அ-காரீயம்‌) தே-தாம்பரம்‌) 
வா-௮யம்‌) ஆ-காகம்‌, 'சூதம்‌. கருவில்‌£--பி-மலம்‌; ௮- 
திருநீர்‌; ே த-௨ திரம்‌, வா-வாய்கீர்‌, ஆ-விந்.து. பாஷாண... 
த்தில்‌--பி-தாளகம்‌, ௮ - - வீரம்‌, தே-லிங்கம்‌; வா -இவு 
எள்ளை, ஆ - கெந்தகம்‌, லவணங்களில்‌₹--பி-கல்‌௮ப்பு*. 
இந்‌அப்பு-வளைய ஓப்பு, ௮- -மூன்றுவிதசாரம்‌,தே-சவு' 
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ர்‌. ர்வ இரசவாத €ட்கா 
ட்டுப்பு-வெடியுப்பு - சூடன்‌) வா-வெங்காரம்‌, துரி9- 
சீனம்‌, ௮ - பூரம்வழலை, பாஷாணபிரிவில்‌$--பி-0 தா 

. டீடி, ௮... சங்கி கார்மல்‌ பவழப்புற்று இமுருகல்‌, 
௮-கெளரி சங்குபாஷாணம்‌ குதிரைப்பல்‌, கோழிகலை, 
தே.சலைவீரம்‌ தாரம்‌ கெந்து, வா-பஞ்சபக்ஷி ரத்தபா 
ஷாணம்‌ லிங்கம்‌; ௮- -ரூதம்‌. உபரசத்தில்‌₹--பி - சிலாச 
த்து ௮யகாந்தம்‌ பூராகம்‌ இராசவர்த்தம்‌, ௮ - சங்கு, 
கோழியண்டம்‌ இளிஞ்சல்‌ ஈண்டு, தே-எலும்பு) இக்தி 
சக்கோபம்‌ மயிலிறகு நிமளை வெண்சாரம்‌, வா-சாத்தி 
சபேதி கல்நார்‌ கல்மதம்‌ அ௮ன்னபேதி சோமம்‌; ஆ-துத்‌ 
தம்‌ வைசாந்தம்‌ சுக்கான்மிரு தி-பாஷாணம்‌. 


இதில்‌ பஞ்சபூதங்களின்‌ 
தலை எழுத்துகளைமாத்திரம்‌ குறிப்பிட்டி ருக்கிறேன்‌. 


சரக்குகள்‌ மொத்தம்‌. 
பிரி திவு காரவகை-],8; அப்பு சார7வகை-]12,தேயு 
்‌ வைப்புவகை-82) வாயு விளைவுவகை-89, ஆகாயம்‌ உப 
சசவகை - 190, ஆகமொத்தம்‌ - 300. இர்த பஞ்சபூத 
சரக்குகளை தெரிர்து சத்துருமித்‌ துருகண்டு ஒன்றால்‌ 
ஒன்றைக்கட்டி, நீற்றினம்செய்ய உத்தமம்‌. த 


- இதற்குப்பிரமாணம்‌.. 
பா.ரப்பாபிரிதிவ்தான்‌ ௮ப்பைச்சொள்ளும 
பால்கான௮ப்பது தான்‌ தேய்வைச்தொள்ளும்‌ 
சேரப்பாதேய்வதுதான்‌ வாய்வைச்கொள்ளும்‌ 
... நிலையானவாய்வது தகாச்த்தைச்சொள்ளும்‌ 
வீரப்பாசகொண்டஇலே மடி துபோச்சு 
வேதாச்தபஞ்சகர்த்தான்‌ கத்திசாச்சு 
சாரப்பாதன்னரிவால்‌ சாரர்‌. தசொண்டு 
சசலருருவேளமுசம்‌ சார்ச்‌ அப்பாசே, 
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ஊர்வசி இரசவாத எட்கா. & 
அஷ்டலோக மாரணூனுசுகள்‌. 


சூதம்‌, கெர்த; காசம்‌, சாரம்‌, வீரம்‌.பூரம்‌, வெள்‌ 
ளை, வெடியுப்பு, சமனிடைகளாகக்கூட்டி. பழரசத்தா 


- லரைத்து லோசசகட்டுகளின்மீது சமகைப்பூசி கெஜ 
புடமிட்டா லம்‌; சாசம்‌) னம்‌, பாஷாணம்‌, பூரம்‌; வீர 
ம்‌, வெடிகாசம்‌, சூதம்‌, பூநீர்‌, கெந்தி, புனுகு, சமமாக 
பழரசத்தி லபைத்து முன்மாதிரியாசப்பூ? புடமிட்டு 

பிறகு பஸ்பம்‌ செந்தூரம்செய்து கோயாளர்க்கு உப 
யோகப்படுத்த மேலோர்‌ கூறியிகுக்ளெ றனர்‌. 
... வெள்ளீயம்‌ தாளகத்திலும்‌, காரீயம்‌ சலையிலும்‌, 


உருக்குலிங்கத்திலூம்‌) தாம்பரம்‌ கெர்‌ தியிதும்‌,வெள்ளி 


 மாட்சிகத்துஏம்‌, பொன்றிமளையிதும்‌ மரணமாகும்‌, 


ஒளஷதம்‌ முடிக்கும்‌ காலம்‌, 


. பங்குனி சித்திரையில்‌ முப்பும்‌, வைகாசி ஆளி 
யில்‌ சாரணையும்‌) அடி.ஆவணியில்‌ திராவகமும்‌,ஐப்பசி 
"கார்த்திகையில்‌ உருக்கினமும்‌; புசட்டாசி மார்கழியில்‌ 
செர்‌.தாசமும்‌, தை மாசியில்‌ ஜெயரிரும்‌,செப்துக்கொ 
ள்ள நன்மையாகும்‌. 


இதைமுடிக்க இவைவேன்‌ டும்‌. 


வங்கநீரு சவுக்காரதீதரல்‌ :துருசி ச்ரும்‌ கெந்தி 
சூதத்தால்‌ செர்தூரமும்‌, வெடியுப்பு சன்த்தால்‌ திரா 
வகமும்‌, ௮முரிதெரிக் தால்‌ ஜெயநீரும்‌,உருக்ெங்கள்‌ 


கர்ர்ம்‌ குடேர்ரிகளரல்‌ வீரத்‌ தால்நீற்றினம்‌, புடத்தால்‌ 


. சாரணை; இனந்தப்பில்‌ வர்னமிராது தங்கத்தால்களை 
. சூதம்நீங்கில்‌ பயனிரா.௮. சுன்னம்சேசாவிடில்ஜெயநீர்‌ 
கெடும்‌. சாரம்நீம்க்‌ பட்டுபடாது. 
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பணிக 


இ. "ஊர்வசி இரசவாத ௫ட்கா. 
கட்டுதினுசுகளின்‌ பரிட்சை, 

கல்லுப்பு கரியிலுருகவும்‌; வெடியுப்பு தர்‌. தம்போ 
லிருகயும்‌, வெண்காரம்‌ பொங்கியுருகயாடவும்‌, சனம்‌ 
மணி?போலுருகவும்‌, சூடன்‌ எரியாமலும்‌, இந்துப்பு 
வெடிக்காமலும்‌, சா.ரம்‌ மயிற்போல்‌ புகைந்தும்‌; கட்மி 
துரிசி இளகாமலும்‌, நீரீன தரிசி அஞ்சலில்‌ இிவக்கவும்‌ 
இருப்பது ஈலம்‌, 

பஞ்சபூதசரக்குகள 13, 13, 1 2”, 2 இக்‌ த எடை 
களாக சேர்க்காமல்‌, பிரிதிவு சரக்கு ௮.திகமானால்‌' கடி. 
தீதுக்கொள்ளும்‌. அப்புச.ரக்கு ௮திகமாகில்‌ தளுக்‌ 
காக ஊரலேறும்‌. தேயுசரக்கு ௮திகமாகில்‌ புடத்தி 
ற்கு நிற்காமல்‌ ஓடிவிடும்‌, வாயுசரக்கு ௮.திகமாகில்‌ 
பு.த்துப்போல்ரின்று யெடைகுறையும்‌. ஆகாயசரக்கு 
௮ இகமாகல்‌ வர்னமிரா.௮. 


ஒவ்வோருசித்தரும்‌ அவரவர்முறைகளில்‌ கூறிய 
பஞ்சபூத உப்பின விவரம்‌. 
குருமூனிவர்‌₹.-பி-கம்பியுப்பு, ௮-பாரையுப்பு) ,ே 2 த-கல்‌ 
. அப்பு, வா-இந்துப்பு, ௮-வளையலப்பு. 
போகர்‌5--பி-சல்லுப்பு, ௮-சத்தொரம்‌, தே-வெடிஜெ 
யநீர்‌; வா-சீனம்‌; ௮- பூர்‌. 
. சுகபோகரிஷி₹---பி-பூமிஉப்பு) ௮-௪ னமென்றவெள்ளை, 
தே-ரகிகாதம்பூரம்‌, வா-வீரமெலுங்கெளரி, ஆ-கா 
சமெனுஞ்சாரம்‌. 
பிரமமுனி$-தன்னுள்‌ நாதம்‌ விந்து பாரை கல்லுப்பு 
அண்டம்‌ பிண்டம்‌. 


கருப்பஞ்சபூதம்‌:--வாய்நீர்‌ முலைப்பால்‌ அமுரிகிந்து 


சு௦ராநிதம்‌. 
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ஊர்வ இரசவாத சிட்கா. 04 


அருசரக்கு?--கல்லுப்பு சாரம்‌ வெடி. படி.காரம்‌ துரி 

. வெண்காரம்‌. 
அருவகைர்‌-வெடினேம்‌ வெய்காசம்‌ சாரம்‌ பூரம்‌ 
லுரிசி. 

தாதவிச்‌.து சரக்கு, 
கெந்தி - சூதம்‌, பூறீர்‌- “சூடன்‌, நிமளை - வெள்ளை, 
பூராகம்‌-வீரம்‌, திரிகுணசல்‌ - கடல்‌ நுரை, லிங்கம்‌-கல்‌ 
அப்பு, இரும்பு - எவாச்சாரம்‌, சாகம்‌ - வஙகம்‌-பூரம்‌, 
'செம்பு-சிலாசத்து, காந்தம்‌-கல்மதம்‌. 
உப்பு புளி சரக்கு. 
சிறுநிருப்பு-மலம்‌) வெடி -படி.௫, கல்‌அப்பு - பழம்‌ 

புளி; சூடன்‌-துரிசி, கடல்‌, நுரை - கற்சுன்னம்‌, சூதம்‌- 
கெந்தி, காந்‌ தம்‌-கர்டி, இரும்பு-எரியாமணக்கெண்ணை,, 
கொட்டி-புளியாணை, பேதி - - அம்பர்‌, மாங்கஷெபேதி- 
கல்மதம்‌, வீரம்‌-புளியாரை, அபரகம்‌ - காயசரக்கு; 
கெளரி-ப்ளிமாங்காய்‌, வெள்ளை-கள்ளு, வைசொர்தம்‌- 
நிமிளை, தங்கம்‌-சிலை, நாகம்‌-வீரம்‌, விந்து - நாதம்‌, சா 
சம்‌-வெண்காரம்‌; வெண்கரு-மஞ்சள்கறு, கிளிஞ்சிதட- 

சதை, பச்சைக்கர்ப்பூரம்‌ - இந்துப்பு, இவை இன்றி : 
லொன்றடக்கமாகும்‌. 

சத்துரு மித்‌ துரு விவாம்‌. 

தங்கத்திற்கு:--சத்‌.துருகாகம்‌, நிமிளை. வெடி, கெளரி, 

வெள்ளை, சவுட்டுப்பு, தாளகம்‌, ௪ங௪, அபிசேகம்‌ 

௪லை, ௮ண்டஒடு, குதிரைப்பல்‌, சூதம்‌, கெந்தி, 

கோமுகம்‌, காந்தம்‌, வீரம்‌, பொன்னம்பர்‌,. மற்றத்‌ 

இனுசுகள்‌ மித்‌ துருவாகும்‌. 
கருவங்கத்திற்கு?-௪த்‌ தீதுரு ௮யம்‌, காந்தம்‌, நிமிளை) 

அளிஞ்சு, அண்டம்‌, சண்ட, ரத்தை, கெளரி)கெர்‌தி, 
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"% 


௨. ஊர்வசி இரசவாத சிட்கா.. 


அபிசேகம்‌, வெடி, கல்லுப்பு, கல்கார்‌, சாஸ்திரபே. 
ல்‌ மித்‌ த௬:--பூராகம்‌; மயூரச்செம்பு, நாகம்‌, செ 
' ம்பு, வெள்ளி, வெள்வங்கம்‌, சூதம்‌. | 
அயத்திற்கு?--௪.த்‌.துரு வெண்கலம்‌; காரம்‌, ௮ண்டம்‌,' 
அபசேகம்‌, நிமிளை; வங்கம்‌, திர, கெந்‌இ,; இலை, சா 
. ஏம்‌ வீரம்‌, இங்கு, கெளரி, லொசத்து, வெள்ளை, 
_ பூகீச்‌, மித்‌ தரு$--வெள்ளி, செம்பு, காந்தம்‌, நாகம்‌, 
_ சரம்‌; தங்கம்‌) கெந்தி, மயூசச்செம்பு, சூடன்‌. 
காகத்திற்கு? சத்‌ தரு சளிஞ்ச, அண்டம்‌, கல்லுப்பு, 
வெடி, தங்கம்‌, திரு, வெள்ளி, வீரம்‌, ஈண்டோடு, 
* வெங்கமம்‌, சி), அபினி; மிளகு, வெள்ளை, வளைய 
௮ப்பு, ௮ன்னபேதி, மித்‌.௪ரு?--கெளரி) செம்பு, 
சூதம்‌, கரகம்‌, கெந்தி) அபிசேகம்‌, இரும்பு,காந்தம்‌, 
்‌ சாரம்‌, காரீயம்‌, மயூரச்செம்பு; லாசத்து, ' 
தரிசிக்கு?--ச.த்‌.தரு சவுக்காரம்‌, வங்கம்‌, காகம்‌, இர்‌ 
அப்பு, காச்தம்‌, இங்டு, கற்சுவடு, கல்லுப்பு, வெள்‌ 
ளைப்பாஷாணம்‌, சூடன்‌, அ௮ப்பிரேகம்‌, வெடியுப்பு, 
தொட்டி, ௮அஞ்சனபாஷாணம்‌; மித்‌ த௬$--லிங்கம்‌) 
.. கெளரி,நிமிளை, ம௦னோசலை; பூரம்‌ சூதம்‌, க்தி, 
வெங்காரம்‌; வீரம்‌) சாரம்‌; ௮ரிதாரம்‌. 
சாரத்திற்கு*--சத்‌ரு: கடல்நுரை;௮ப்பிரேகஞ்‌,சவுடு, 
்‌ காரீயம்‌, கல்சுன்னம்‌, யோண்டத்தோல்‌, வளையலு 
ப்பு) காந்தம்‌, வகு, இந்துப்பு) படிகாரம்‌, கல்லு 
ப்பு, மித்‌ ௫௬₹--செம்பு, £சவர்க்கம்‌நிமிளை,கெளரி, 
.. தாகம்‌, லிங்கம்‌, கஓரார்‌, வெடியுப்பு, வீரம்‌) கெந்தி, 
சிலை, தாரம்‌, காசம்‌, 


வெடியுப்பு?--௪.த்‌. ௪௬ சூடன்‌; ௪வுடு, காரியம்‌, வெள்‌ 
ளீயம்‌, அரிசி, கார்தம்‌, வெள்ளி, செம்பு; இரும்பு) 
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- இலை, தொட்டி, திழுருசல்‌, அண்டம்‌, செந்தி, சங்க, 
மித்துரு*_சர்தம்‌ காரம்‌, அ,ச்.தம்‌, சாகம்லிங்கம்‌, 
... வீரம்‌, காரம்‌, படிக, சல்அப்பு, இர்சப்டு, கடல்‌ 
தரை, நிமிளை, வெள்ளை. 
கல்லுப்பு$--சத்துரு வீரம்‌,சகடு, 6௦ சிபழம்புளி, 
பவழப்புத்‌ அ,சவுட்டுப்பு, சாசவர்த்‌ $தம்‌,மித்‌த௬5.... 
- செம்பு, லிங்கம்‌; வங்கம்‌; காரம்‌, கெளரி, பூசம்‌, அபி 
சேகம்‌, வெள்ளை, நாகம்‌) தாரம்‌; இரும்பு. 
சீனத்திற்கு?-சத்‌தருளொசத்‌அ, அத்தம்மித்‌தரு:-- 
உபசச பாஷாணலோகங்கள்‌, : 
காந்தத்திற்த£--சத்‌தரு புளி,சாம்பிராணி,௮ண்டோடு 
சிலாச தீ தீத பூரம்‌, காரம்‌ தீஅரு:--உபரசங்கள்‌, 
பாஷாணங்கள்‌. 
சூதத்திற்கு?--சத்‌ அரு பூரீறு, கர்ப்பூரம்‌; நிமளை)வெடி- 
புப்பு, இரும்பு, காந்தம்‌,குதிரைப்பல்‌,சத்திச்சாரம்‌; 
கெளரி) வெள்ளை, தங்கு, 'மித்‌.துரு:--தீமுறாகல்‌,பவ 
ழப்புத்த; சாரம்‌, வெங்காசம்‌, அத்தம்‌; வெள்ளி, 
- செம்பு; அருசு, தொட்டி, தாளகம்‌, சிலை, வர்க 
ந்தி, வங்கம்‌, காரீயம்‌, நாகம்‌, அப்பிரகம்‌, 
்‌ ஜு” சத்துரு சரக்கால்கட்டி மித்‌ தரு சரக்கால்‌ 
குருவாக்கவேண்டும்‌. 
“இரசவாதம்‌ இன்னதென்பது. 
இரசவாதமென்பது சூதம்‌ யென்று சொல்லப்ப்‌ 
ட்ட பாதரசத்தை நெருப்பிற்கோடாமல்கட்டி ௮தை 
சன்னம்‌ செந்தூரம்முதலிய பிரயோகங்களாகச்‌ செ 
ய்து அதை உலோகங்களில்‌ பிரயோஇத்தால்‌ அந்த 
உலோகமான து டி. அவுஷதத்தால்‌ பழுத்துப்‌ பொ 
ன்னாகுமென்பது சாஸ்திரம்‌. தனிரசத்தை எடத்துக்‌ 


சலி 
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கொண்டு ௮வுஷசம்‌ முடிப்பது ௮தக கஷ்டமா தலால்‌ 
௮து சம்பந்தப்பட்‌ டிருக்கும்படியான பாஷாணங்க 
ளைக்கொண்டு தொழில்செய்வது இலேசென்பது சல 
ருடையகொள்கை. இரசவாதம்‌ யென்பதற்கு வாத 
வேலையென்‌ றும்‌, வகாரமென்றும்‌, சமியாஎன்றும்‌ பல 
விதராமங்கள்‌ சொல்லுவார்கள்‌, ,மூ. இரசவாத வே 
லையானது மூலிகைத்தொழில்‌ யென்றும்‌) காரசாரத்‌ 
தொழில்‌ என்றும்‌ இருவகைப்படும்‌. மூலிகைத்‌ தொ 
ழீ? லன்பது மூலிகைகளின்‌ சரத்தாலும்‌, மூலிகை 
களை அ௮ரைத்‌ ்‌ தவிழிதனொலும்‌ சசக்குகளைக்‌ கவசம்செ 
ய்தும்‌ சுருக்குக்‌ கொடுத்தும்‌ நெருப்பிற்‌ கோடாமல்‌ 
கட்டி. ஒளஷதப்‌ பிரயோகங்களாகச்‌ செய்து ௮தை 
, உலோகங்களின்மீது பாய்ச்ி பழுக்கவைப்ப தாக்கும்‌ 
காரசாரம்‌ என்பது.உப்புகளினால்‌ ஜெயநீர்‌ திராவகம்‌ 
. முதலியதுகள்‌ டசய்து அவற்றால்‌ சரக்குகளைக்‌ கட்டி 
தொழில்‌ செய்வதாகும்‌. மேற்கூறிய இருவகைப்‌ பிச 
யோகங்களில்‌ காரசாரத்தொழில்தான்‌ சுளுவானதும்‌ 
ிலொக்கெயப்‌ பட்டதுமாகும்‌. இ கீற்கு தாரணமாக 
-காரசாரம்வாலை காதாபீதா, பூடிவாலே பூக்கமார்‌ 

௧.7? யென்னும்‌ பழயமொழியுமுண்டு ௮தாவது கார. 
ப த்கொடில செய்பவன்‌, சாப்பிரிகிறுன்‌ குடிக்க 
முன்‌. மூலிகைத்தொழில்காரன்‌ கஷ்டப்ப5கறுனெ 
.ன்பதே. ஏனெனில்‌ மூலிகைகளுக்‌ கெல்லாம்‌ .சாபம்‌ 
உண்டென்றும்‌ டை. சாபத்தை நீக்கி உயிர்ப்பித்தா 
லொழிய மே. மூலிகைகள்‌ தொழில்‌ செய்யா தென்‌ 
ம்‌ மகன்னியர்கள்‌ எழுதி யிருக்கன்றனர்‌. இதற்கு. 
எம்முடைய மூலிகைஜாலரத்தினம்‌”” என்னலும்‌ புஸ்தக 
கத்தை பார்வையிட்டால்‌ மூலிகைசாப விமோசனம்‌ 
தரியும்‌ மூலிகைத்தொழில்‌ பிரயோசனமில்லை யென்‌ 

பது "சானவேட்டியான்‌" (1500) 
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₹ முலிகையைத்தொட்டு முக்சால்சருக்கெவும்‌ ன 
சேலியதுவெய்‌.தமெனுப்‌ சேள்விசாண்‌- மூலிகையால்‌. 
பட்டுப்புகைந்துவிடும்‌ பராச.ரக்ச த்‌ தனையுர்‌ 
தொட்டாலுங்செட்டுவிடுஞ்‌ சொல்‌,?? 
்‌ வாஇகளுங்கூடி மயல்‌த்தழைகளினீர்‌ 
வேதையிருக்குதென்று வீண்பாடெ-வாதிகளும்‌ 


மலைசள்குகை இரிர்து வைத்திரு தீபொக்‌ தஷெத்சை 
அலைந்துகட்டு சரியாக்கி ஞ்‌.” 


வள்ளுவர்‌ தரு.” (புகழ்‌. 
6 வேலிவேலிதழை சாய்கிழெங்குகனி 
சாலிசாலியென பாும்யாகுமென-இதுமோசம்‌!? 
என்றும்‌ யெழுதியிருக்கின்றனர்‌. ஆனால்‌ மூலிகை 
வேலைமுற்றும்‌ பியோசன மற்றதென்று யாம்‌ கூறலி 
ல்லை. காரசாரவேலை ௮திகசுளுவும்‌ சலாக்யெப்‌ பட்‌ 
டதென்பதற்காகவே ழே. பிரமாணங்களை பெழு தலா 
யிற்று, 
காரசாரம்‌ இன்ன தென்பது. 
காரம்பூ5ர்‌ சல்லேஜீவ.ரத்‌.தனம்‌. 
கைப்பில்லாச்சனி மண்ணிலுதித்திடல 
சர தாகுமா?ப்‌ பிரைராளினில்‌ 
வெந்தெழுர்த ச திரவன்சாயலால்‌ 
பேரனர்தம்புளி புப்புவருஈ தான்‌. 
பேசுலார்பே;தமெழு வசை த்தோற்றத்திலும்‌ 
சாசமார்ர்‌ துவர்‌ சைதன்யஉப்பதார்‌ 
தசை தான்‌இிட்சை பூமினாதமிதாகுமே. 
இதுவே பிரம்ம கற்பமெனல்‌,. 
பூமிராதம்‌ புவியிலுஇத்.திடும்‌ ப 
பூவதும்பிரம்ம கற்பமதாடிவிடும்‌ 
சரமெனுஷர்‌ வரியருள்பூவினை 
சாட்டில்தோருமிப்‌ பூவினைக்கண்‌ கொழ்‌''" 
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ஆமிவைபல்குனி யில்செங்காயதாம்‌ 

.. அன்னாைபின்‌ச2இரைச்‌ சனியதாம்‌ . 

மாமிவைவய தஞ்சுமாசி தனில்‌ 
மைத்தபம்குனி எயசெட்டலாையுமே, 


காரம்‌ என்பத பூநீர்‌ எனல்‌. 
..... (வள்ளுவர்‌-மடு) . 


சாரானவீரமென்றும்‌ பச்சையென்றும்‌ 
சதிரொன்றுக்சன்னியுட சாதமென்றும்‌ 

பேசானபிணமென்தும்‌ குருவண்டென்றும்‌ 
பேர்பெதியகும்பச்சல்‌ வழலையென்றும்‌ ' 

. வாசானபுளியென்றும்‌ சவ்வாதென்றும்‌ 
லசையாகஜங்கோல வன்னியென்றும்‌ 

கூரானகோசமென்றுக்‌ குமரியென்றும்‌ : 
குணமானரீர்மேல்கெருப்‌ பென்றுச்சானே. 


தானான?லையென்றுர்‌ தாரையென்றும்‌ 
தற்பரையாய்சத்திரவ காயேயென்றும்‌ 
சகோனானயானையென்றும்‌ குதிசையென்றும்‌ 
கூருவார்சாமல்கள்‌ பேதாபேதம்‌ 
வீராசஇதனாலே மார்தரெல்லாம்‌ 
வெவ்வேருய்செய்தழிர்‌ த விரு தாவானார்‌ 
மானைசாரமென்றால்‌ மண்‌ தானப்பா 
மண்ணிலேமச தான மண்தான்பாரே. 


பா ர$தைமாச மீனம்ரூன் தில்‌ 
பணிச்குமேசர்‌ இிரனில்‌ விச்‌. துவலாலே 

சேகேள்மண்தனிலே ஜலமேபாயர்‌ து 
சச்யுதில்்‌ரே9த்து  ஜெனிக்குல்சாலம்‌ 

வாமேதான்றவிபடர்ர் த பூர்க்கும்பாரு 
வானவர்களமெச்சுனெ.ற வழலைமைர்தா - 

மீராமல்மெறியலிட்டு கூன்‌ துசாளும்‌ . 

... விடிர்ததொருகாலாசாள்‌ ரவிக்குமுன்னே, 
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ரவி தாலும்படுகாமுன்‌ னதனைவாக்ி ப 

சாதார தூரத்‌ இியகரய்‌ 'பணிச்தெடுத் து 
சவியாதேஇதற்குகிகர்‌ வேறுமில்லை. 

ச்‌. இிரனை தரி.தத௨  மைர்றளார்க்கு 
புவிமீதில்சொல்லிவிட்டேன்‌:சாரர்தன்னை 

புத. தியினால்செய்பாசம்‌ அதிர்‌ துச்சொள்ளே. 


சாரம்‌ என்பது அமுரீஎனல்‌, (சூத்‌ இரம்‌-80) 
சேளே$சாரமென்றால்‌ ஈவாசாரமல்ல | 
- செடியானவெண்காரம்‌ வெடியுப்பல்ல 
 தாளேநீசேசாதி பாதமட்டும்‌. . 
தனியாசவளர்ஈ் தடா சண்ணிருக்குள்‌. 
சேசேநீயுன்சடத்தி லஓுண்பெண்டு 
கேட்டால்‌ தான்சொடுப்பார்கள்‌ கேள்விவேண்டும்‌ 
சாளானசிதம்பரத்தில்‌ வளர்ர்தசாரம்‌ 


சடலமதிலிர்‌ துப்பைன்‌ நிதற்குப்பேறே. 
ஆமென்றுசொல்லுறே னதுயேதென்றால்‌ 


அடவானஉன்னுடைய உடலுக்குள்ளாம்‌ 
௮மென்தவாசமதாய்ப்‌ பழுத்இருக்க 
வளர்ர்துதடா ஒழியாத௮ருவியா 
தாமென்றஉன்னுடைய தாளின்‌$ழாம்‌ 
தாரைகொண்டுயேகுதுபார்‌ அமுரிதானும்‌. 
முப்புவென்ப,து இன்னதெனல்‌., 
மெலிவில்‌ஈதவாயுவஃ௨்‌ூ யப்புமூன்றுமுப்பதரீம்‌ 
வெளியில்பெண்டுஏழியில்‌ன்ற மீனமேஷமல்லவோ 
செலவிலாதா த5$ரில்‌ மேவியாடுர்‌ $க்டையாம்‌' 
சேவசேவ$யலாது செம்பனென்‌ ற்‌ அம்பரம்‌ 
மலைவிலா தயோகமெய்ஞ்‌ ஞாரன்முங்கைமேல்வரும்‌ 
மாசிலாதசூத ராஜன்‌ வர்ரீனோடியேயரும்‌ 
அலைபின்மீதலண்டபிண்ட ராதமேசநீர்டா னு 


அங்சையென்‌ தவ ஐலையுப்பு த.தியானகுருவிசே, ' 


1011/260 3 ௩௦12 1/பர்‌/2்‌ ௩௨௧௨௮௭௦ படு 


9௮ ஊர்வசி இரசவாத ஈட்கா; 


அ.கஸ்தியச்‌ சூத்திரம்‌. ட்‌ 

அப்புவேழுப்புஅல்லது வேரொன்றாகுமோ 
யாலதர்சியெல்போ 
துப்புசெட்டவனே உப்பினைப்பிடி த்தால்‌ 
சு.தமும்புரைச ழன்றாடும்‌ 
தப்பில்லைவேச பாச்சலாம்யோச 
சாதனைசெய்கடாக கெனவே 
பற்பமுமொன்‌ றெளிதிலுரைத்தனன்‌ 
பொதிகைபருவதத்‌ இனி லிருப்பயனே 
என்னவேவானத்‌ இடியினிலொன்ற 
சன்னியமான கடல்சனிலொன்று 
பொன்னெனப்பூத்த பூமியிலொன்று 
முன்னவர்சொன்ன முப்பூவிம்மூன்றே, 
....' ஞானவெட்டியான்‌ (1500) 
பூருவச்‌திலு தி.2.தசடல்‌ சல்லுப்பாகும்‌ 

பூனீரிலுப்பதுவு மமுரியுப்பும்‌ 
வாறி துமுப்பொருளு மூன்றுப்பாகும்‌ ' 

வகைவகைச்குப்பலமதுவாய்‌ வகுத்‌ துப்பின்பு 
சருசாமல்பறக்வைப்பு பலச்தான்சூட்ன்‌ 

தனையெடுத்‌ துக்குளிச்கல்லில்‌ சமையச்சாலும்‌ 
கரு சாமல்வெண்கருவா லிரண்டுசாமம்‌ 

சணச்சாசமையதபோல்‌ கரு இிடீரே, 

- வவே௮. 

கருதிபும்வழித்‌ தேவெடுமில்லைசாண்‌ 

, சதிரவன்தனில்‌ காய்ர்செலெட்டினில்‌ 
சரு.திமேல்மூடி. யொன்றுபுடமஇல்‌ 

அரிதமாய்ச்சன லாறியெடுத்‌ திடம்‌ 
கு௮முனியருள்‌ திருவள்ளுவனுரை 

கூறிடும்பெரி யோர்கள்மச த்‌ துகள்‌ . 
தொழுதுவாலைப்‌ பதம்பணிர்தர்ச்சனை 

தொழுதால்பணிச்‌ தாண்டேயுணருகார்‌.. 
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ஊர்வசி இரசவாத இட்கா.. க்ஷ 


' சிலநூல்களில்‌ அண்டக்ககு பிண்டக்கரு வேடத்து ' 
தோழில்‌ சேய்யும்படி.சோன்னது பரிபாஷையெனல்‌. 
௮ண்டமாவது கோழியினண்டமோ 
பிண்டமாவது தன்‌ தலைப்பிண்டமோ 


இர்‌ தவண்டல்பெண்டையும்‌ சண்டறியாதவர்‌ 
கண்டபோதல்லோ சாண்பதுசொர்னமே. 


தாம்பிரம்‌ சுத்திசெய்யும்‌ முறைகள்‌. 

வெள்ளைக்சுல்லும்‌ ஈவாச்சாசமும்‌ சமமிடைகளாக 
எடுத்து எலுமிச்சம்‌ பழரசம்வீட்டரை 3 த்து தாம்பிரத்‌. 
தகட்டிற்கு கனக்க கவசம்செய்து ஈன்றாப்‌ உலரலை 
த்து அதற்குமேல்‌, அரைத்த சக்காயை அப்பி ஐந்த 
மண்சீலைசெய்து இருப௪ வர்ட்டியில்‌ புடம்போடவும்‌ 
சுத்தியாகும்‌. ௮ல்லது மே. கல்லும்‌ சாரமும்‌ சேர்த்‌ 
தரைத்தக்‌ கலப்பை செம்புக்‌ காசுக்கு இருபக்கமும்‌ 
தடவி கரி நெருப்பில்‌“போட்டு. சிவக்கவூதி ஜலத்தில்‌ 
தோயக்கவும்‌ இருபக்கத்திலும்‌ உள்ள மருந்து களிம்‌ 
புடன்‌ போ்ந்துவிழும்‌ இப்படி. ப த்துவிசை செய்யவும்‌ 
சுத்தியாகும்‌, 

(2) தாம்பிரசுத்தி (வே.௮ு) 

தாம்பிரத்தை மெல்லிய தகடாக அடித்‌.து மனோ: 
சிலையை ஆகாச த்தாமரை ரசம்விட்டசைத்து மேல்படி. 
சகட்டிற்கு இருபுரமும்பூச ஒட்டி லிட்டு பத்தெருவில்‌ 
புடம்போடவும்‌ இருபுரமும்‌ பச்சையாக களிம்புமேல்‌' 
வந்திருக்கும்‌ மறுபடியும்‌ முன்போலவே புடம்‌ போட 
வும்‌. தாம்பிரம்‌ வெட்டையாக நகொருங்கிப்‌ போகும்‌ 
அதை. ஒருசட்டியில்போட்டு எ ஓமிச்சம்‌ பழச்சாரும்‌ 
புளியிலைச்சாறும்விட்டுக்‌ கொதிக்கத்‌. து௮.இல்ஜலம்‌'. 
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சம்‌: ஊர்வசி இரசவாத உட்கா? 
விட்டு பிசைந்து தெளியவைத்து இறுத்த விடவும்‌ 
இப்படி. ஐக்தாறுவிசை செய்யவும்‌ சட்டி யின்‌அடியில்‌ 
சுத்தமான தாம்பிரப்பொடிக ளிருக்கும்‌ அதை மூசை 
யிலிட்டு வெல்காரம்போட்டு உருக்க மே. பொடிகள்‌ 
உருகி சுத்‌ கமான தாம்பிரமாகும்‌.... . 
(9) தாம்பிரசுத்தி (வேறு) 

வெங்காரக்கட்டும்‌ நவாச்சாரக்கட்டும்‌ அண்டக்‌ 
சுன்னமும்‌ ஒரிடையாய்‌ யெடுத்துப்‌ பொடித்து தூள்‌ 
செய்து தாம்பிரத்ைஉருக்கக்‌ கண்கிட்டாடும்போது 
ஷே தாளைக்‌ சொசம்கொடுக்கவும்‌ சுத்தியாகும்‌. 


(4) தாம்பிரசுத்தி(வேறு). 

. னை கெருஞ்சிலையை யரைத்துக்‌ சம்செய்து 
மண்டலை மூன்று மேலேசெய்து ஐர்௮ _அரட்டியில்‌ 
புடம்‌ போடவும்‌ இப்படி. நாலைந்து புடம்போட சுத்தி 


யாகும்‌, 
(5) தாம்பிரசுத்தி (வேற) 
குட்டித்‌ தக்காளியிலை, அவுரியிலை இரண்டையும்‌ 
சசம்பிழீர் து வைத்துக்கொண்டு வெங்காரம்‌, வீ ரம்‌; 
அருசு மூன்றையும்‌ சமஙிடைகளாகளடுத்து மேல்படி 
சசம்கிட்டரைத்து தாம்பிர த்தகட்டிற்குப்‌ பூசி ஒட்டி. 
ற்குள வைத்துக்‌ கோழிபுடம்‌ போடவும்‌. இந்த தாம்‌ 
பிரம்‌ 10-பக்கும்வெள்ளிஒருபங்குஞ்‌ சேர்த்துருக்கத்‌ 
தகட்டித்து ௨ மூன்று. சரக்குகளையும்‌ நாயுருவி நெ 
ருஞ்சியிலை சசம்கிட்டரைத்து முன்போலப்பூசி புடம்‌ 
போட ஈன்னுய்‌ சுத்தியாகும்‌. 
(6) தாம்பிரசுத்தி (வே) 
கொருக்காய்புளியிலை: இரண்டுபிடி எடுத்‌ த அளை 
தீ.௫ அதைதேங்காழ்பாலில்‌. கரைத்து சூரியபுடத்‌தில்‌ 
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ஊரர்வ இரசவாத:சிட்கா. ௨௫. 


'இரண்டரொள்‌ னைத்து அதில்‌ தாம்பரத்தை உருக்கி 
பத்துவிசை சாய்ச்தவும்‌ வெள்ளையாக கரும்‌, சனிபப 
போகும்‌... . 


(7) தாம்பிரசுத்த (வேறு) 


தாம்பிரத்தகட்டை புளியிலைச்சார்‌ ய ெறுமிச்சம்‌ 
பழச்சார்‌ இரண்டையும்‌ ஒன்ருய்க்கலந்ததில்‌ பத்‌... 
நாள்‌ ஊரப்போட்டு பிறகெடுத்து ஈன்றாய்த்‌ தேய்த்‌ 
துக்‌ கழுவிவிட்டு புளியரனைக்கழெங்கும்‌ மணிப்புங்கன்‌ 
பட்டையும்‌ சேர்த்திடித்து அதற்குள்‌ மூ. தகட்டு 
களை பொதிந்து சீலைமண்செய்து செஜபுடம்‌ போட 
வும்‌. ௮கத்திப்பழுப்புச்சா..று, முருக்லெச்சார்‌, காய்ப்‌ ்‌ 
பாகல்சார்‌, கொள்ளி இலைச்சார்‌, கழுதை மூத்திரம்‌, 
இதுகளை ஓர்‌ ௮ளவாக யெடுத்துக்கொண்டு ௮இலே 
ஒருபலம்பூடீரும்‌ கருங்குண்மெணியை௮ ரை த்‌.துவிளா 
_ங்காய்‌ பிரமாணமும்போட்டு ஒன்ருய்க்‌ கலக்கு வைத்‌ 
, அக்கொண்டு ௮தைபத்‌தபாசமாகப்பிரித்‌ து ஒவ்வொ 
ரபா சத்தில்‌ ஒவ்வொருகிசையாகப்‌ பத்து விசை “ழி. 
புடம்போட்டத்‌ தாம்பிரத்‌ை த்‌ உருக்கச்‌ சாய்க்கவும்‌ 


தங்கம்போஜ்‌ சுத்‌ ) தியாகும்‌. ன க 


தாம்பிரத்தை சச9ரமாகயுருகச்செய்யும்‌ 
முறைகள்‌, 

தனித்‌ ்‌ தாம்பிசமா, னது க்ரெத்‌ த லரு காது௮தை 
தீனியாக உருக்குவதும்‌ மெத்தக்கடினம்‌. மேற்கூறிய 
சுத்திமுறைகள்‌ உருக்கும்படியான முறைகளும்‌எழுத 
வேண்டிய தவசியமாயிற்று. 

நரி; ஆட) ஆமை முதலியவைகளின்‌” எறும்புகளை 
_யும்‌ மிளகும்‌ சிலாசத்தும்‌ சாஎ்செப்அ எவத்துக்கொ 
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௨௨. ஊர்வசி இரசவாத ஏசட்கா. 


ண்டு தாம்பிரத்தை உருக்கும்போது இதை சிட்டிகை 
பாகக்‌ ரொசங்கொடுத்துவந்தால்‌ ௮இக க்கத்தில்‌ 
உருக்‌ கண்விட்டாடும்‌. மே. சூரணத்தைக்‌ காந்தத்‌ 
திற்குக்‌ ரொசக்கொடுத்தாலும்‌ காந்தமும்‌ உருகும்‌ 
ழை. யெலும்புகள்‌ யெல்லாம்‌ ஏககாலத்தில்‌ கடையா 
விட்டாலும்‌ ஏதாகலும்‌ ஒன்றைமாத்திரம்‌ யெடி த்துக்‌ 
கொண்டுஞ்‌ செய்யலாம்‌. ப 
வேறு, 

தாம்பிரத்தை இவெக்கக்காய்ச்ச பொற்தந்தில்‌ சா 
.ஐறில்தோய்த்‌து ஆரலிட்டு பிறகு மூசையில்‌ வைத்து 
உருக்க சீக்கிரம்‌ ஈயம்போலுருகும்‌. 


வேறு. 


சோயிக்ரையைபிடித்து ரசம்பிழிர்து வைத்துக்‌ 
கொள்ளவும்‌. லிங்கத்தை தூள்செய்து ஓர்‌ ஒட்டில்‌ 
போட்டு சிறுந்யோக எரித்‌. துக்கொண்டு மே. சாற்றால்‌ 
சுருக்கட்டு களரிக்கொண்டேவந்தால்‌ மேல்படி. லிங்க 
- மானதுமெழுகாய்விடும்‌ கையில்வைத்‌ தருட்டினால்கயி 
சைப்போல்‌ நீளும்‌ இதுபதம்‌. இர்தபதத்தில்‌ எடுத்து 
வைத்‌ துக்கொண்டு ஷே. மெழுகில்‌ கொஞ்சம்‌ எடுத்து 
வாய்ரீர்விட்டுக்‌ குழைத்‌,து தாம்பரத்தகட்டிற்கு இரு 
புரமும்பூசி ஊதினால்‌ ௮தி£க்கரத்தில்‌ உருகும்‌ 
 ஜெயநீர்‌ முறைகள்‌. 
பிரம்மமுனி சூத்திரம்‌. 
தானென்றவிதினாலே வெடியுப்பாச்சு 
சத்‌ திபுடராதமென்ற கெர்‌ இிசேரில்‌ 
அமென்தஅண்டாரண்ட முருஇப்போச்சு 
அசர்கெடில்கல்கோட்டை யிடி.யலாச்சு. 
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ஊர்வசி இரசவாத சட்கா. உக 


போமென்றசாரகென்ன வெடியுப்பாச்சு 
புகழானசாரமென்ன சவாச்சாரமாச்சு 
ஆமென்றசாரசார மிசண்டுஞ்சேரில்‌ 
அறபத்‌துகால்சரச்குங்‌ கட்டிப்போச்சே. 
போச்சென்றகா.ரம்விட்டால்‌ சா.ரமில்லை. 
புகழானசா.ரம்விட்டால்‌ காரமில்லை 
ஒச்சென்றசாசத்தின்‌ மமையென்ன : 
ஒன்ப து£ர்சாரமொடு ஈவாச்சாரமாச்சு 
சேச்சென்றசாரத்தின்‌ மமைசொல்ல 
சிச்‌.தர்முதல்றிஷிகளால்‌ முடியாதப்பா 
ஆச்சென்‌. ற ராமதேவர்‌ சா.ரர்தொட்டு 
ஆடினாரேழுயுசம்‌ வாதம்பார்த்தார்‌. 
பார்ததிட்டகாரமென்ன உப்பு௨ப்பு 
பாங்கானஉவருப்பு மண்ணுவாறி 
வேச்திட்டமும்முறைதான்‌ சாய்ச்சுவார்கள்‌ 
வெடியுப்பாங்கடையில்விற்குங்‌ சடுங்காரமில்லை 
ஆத்திட்வொதமுறை செய்யவென்றால்‌ ப 
௮6 தவுப்பைவாங்கயெதை கரைசெலத்தால்‌ 
வார்த்‌ இட்டுஅடுப்பேற்றிச்‌ காய்ச்சியுப்பு 
வளருமர்தப்பதமறிர்து மறுபாண்டம்வாரே, 
வார்க்கவேகம்பிபோல்‌ வளருமுப்பு 
மருத்தும்‌ தஉப்பிலே சுச்தஜலம்விட்டு 
பார்த்‌ துமேயடுப்பேற்றி யெறித்‌ துச்சாய்சச 
பதமறிர்துமறுபாண்டத்‌ தெடுத்‌ துவாறு 
பூர்‌. த்துமேகருவென்ன பழச்சாறுமோரு 
புரைகுற்றுமாப்போல கொஞ்சம்வாறு 
ஆாத்துமேபொக்கியது வளர்ச்‌ துதக்இ 
அதிமது.ம்வெடியுப்புச்‌ கடுங்காரமாச்சே.. 
காரமாமி£தவுப்பு வேசைக்காரும்‌ 
சரைதனில்மூணாம்சாயச்சல்‌ சரும்ருர்‌தச்சாகும்‌ 
காரமாம்வெடி.புப்பை செயஃ£ர்செய்யில்‌ 
கரு இேசாச்செல்லால்‌ சட்டிச்சொள்ளும்‌ 


91. ராயு 
தட 0110/ 910-682 166 
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ஸ்ச ஊரவ இரசவாத சிட்கர? 


பா.ரமாம்வாதத்‌ தச்‌ காஇயுப்பு 
பார்த திட்டார்சித்தெல்லாம்‌ கேரைசோடி 
ஆசமாம்வெடியுப்புச்‌ செயரீர்சேளு 
அறைகறேன்‌.த.ல5ர்‌ விவ. ரந்தானே.. 
வெடியுப்புச்‌ ஜெய நீர்‌, 

காணவேபுளியும்காலு கம்பிவெடியுப்புநாலு 
ஊணவேசல்லுப்பதொன்று உற்றதோர்வழலைதான்‌ 
சதோணவேயிந்துப்பதொன்று சூடனி துசாலிடை 
வேணும்கவாசாரமொன்று வெந்தெடுச்சசுன்னமே, 

(இ-ள்‌) புளி - 4) வெடியுப்பு காசமேற்தியது. 5, 
கல்லுப்பு - 1) வழலை ௮தாவதுமுப்பு-1, இச்தப்பு-], 
கா்ப்பூரம்‌-3, நவாச்சாரம்‌-]), இதுகளை ழே. இடைக 
ளாக நிறுத்தெடுத்துக்‌ கல்வத்திலிட்டு நன்றாய்‌ ௮ரளை 
க்து ஒருமண்பாண்டத்தில்‌ போட்டு அடியில்‌ தீயிட்‌ 
டெரிக்கவும்‌. பாண்டத்தின்‌ வாயைமூடக்‌ கூடாது 
இப்படி யெரிக்கும்போது மருந்தானது குப்பென்று 
பற்றிக்கொண்டு யெரிர்து அடங்கிவிடும்‌ பிறகு ௮தை 
ஆரவைதது பாண்டத்தை யுடைத்து மருந்தைக்‌ கல்‌ 
வத்திலிட்டறைத்து ர்‌ பீங்கான்‌ பாண்டத்தில்‌ பரவ 
லாகப்‌ போட்டு தண்ணீர்பானைக்கடியில்‌ குளிர்ந்த இட 
த்துபுதைத்து மண்டலஞ்‌ சென்றெடுக்கவும்‌ .ஜெயகீர்‌ 
இறங்கிவிடும்‌. பனிக்காலமாயிருந்தால்‌ பீங்கான்‌ தட்‌ 
டில்போட்டு பனியில்வைக்க இறங்கிவிடும்‌. ௮இிககாச 
மிருக்கும்‌ இதை சுருக்கிட அ௮பத்தகாலு சரக்கும்‌ 
கட்டும்‌ (இஅசகல்லமுதை. ) 

6 வ பத்த 

கம்பிவுப்பு (பலம்‌ பத்து, புளிபலம்‌ எட்டு, னேம்‌, 

ராகம்‌, அருகு, கர்ப்பூரம்‌; முப்புச்சுன்னம்‌ வகைக்கு 


. கழஞ்சு. ஒன்‌ அவ்‌ தல்கூட்டி அரைத்துத்‌. கீக்கொளு 
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ஊர்வ9 இரசவாத சீட்கர்‌. உட 


த்தச்‌ சன்னமாகும்‌, ௮ தற்குபதிஞரில்‌ ஒருபங்குஈவா 
ச்சாரம்‌ தூள்செய்து சேர்த்து முன்போல்‌ செய்யில்‌ 
ஜெயறீராகும்‌ இதுவும்‌ சரக்குகளைக்கட்டும்‌. 


அண்டச்செயநீர்‌. 

சுண்ணாம்பும்‌ உழமண்ணும்‌ ஒன்றுசேர்த்‌ துஜலம்‌ 
விட்கெகரைத்து ௮ந்த தெளிவை இறுத்தக்‌ சொ. 
ண்டு ௮திலே .ஐற்றிலே இருக்கும்‌ ஊமச்சிகளைப்போ 
ட்டு எரித்தால்‌ சுத்தியாகும்‌. ழே. சுத்திசெய்த்‌ ஊமக்‌ 
சிகசிளிஞ்சல்‌ பலம்‌-9. வீரம்பலம்‌ - 1, சூடன்‌ பலம்‌-], 
சாரம்பலம்‌-]1. சல்லுப்புபலம்‌-1, இதுகளை வெண்கரு 
வும்‌ எருக்கம்பாலும்கூட்டியரைத்து உலர்த்தி சாணக்‌ 
கையில்‌ வைத்து சீலைமண்‌ செய்து 100 - வரட்டியில்‌ 
புடமிடவும்‌ மறுபடியும்‌ வெண்கருவு மாத்‌ திரம்‌ விட்ட 
சைத்து முன்போல புடம்போட தவளம்போல்‌ நீறும்‌ 
இச்சுன்னம்‌ அடியில்‌ எழுதியிருக்கும்‌ கிளிஞ்சல்‌ ஜெ 
யநீர்‌ முறைக்கும்‌ உபயோகப்‌ படுத்திக்‌ . கொள்ளவும்‌ 
அண்டச்சுன்னம்‌?-கோழிமுட்டை 9-க்கு யெலுமிச்‌ 
்‌ சம்பழரசம்‌ படி-1. அதில்‌ ஷூ. முட்டைகளைப்‌ போ 
ட்டு படிகாரம்‌ பலம்‌ - 9. தூள்செய்தஅப்போட்டு 4-5- 
நாள்‌ பொருத்துப்பார்த்தால்‌ மேலோடு கரைந்திருக்‌ : 
கும்‌. கருவைஜவ்வு பொதிர்‌ அக்கொண்டிருக்கும்‌ ஷே 
கருவையும்‌ சேர்த்துக்கொண்டு ஜவ்வைமா த்திரம்£ீக் 
விடவும்‌. இதை வெய்யலில்‌ உலர்த்தி எருக்கம்பால்‌: 
விட்டரைத்து பில்லைசெய்‌ துலர்த்தி லமண்‌ செய்து 
௦0-வ்‌ரட்டி யில்புடமிடவும்‌. பிறகு: எடதத பத்துக்கு 
ஒன்று வீரங்கூட்டி.. வெண்கருவாலரைத்து 80-௪௬ 
வில்‌ புடம்போடக்‌ கடுஞ்சுன்னமாகும்‌; முன்‌ தயார்‌ : 


செய்‌ ச சப்பிச்சன்னத்தோடு இசையுஞ்சேர்த்த இத 
இ 
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௨௬ ஊர்வ இரசவாத டிட்கா, 
ற்கு சரிபாகம்‌ ஈவாச்சாரம்‌ தூளசெய்துக்கூட்டி தண்‌ 
ணீர்பானையின்‌ அடியில்வைக்க' தெயரிராகும்‌ சர்க்கெ 
-ல்லாம்கட்டும்‌ வெடியுப்புங்கட்டும்‌. 
களிஞ்சல்ஜெய நீர்‌. 
மேலெழுதியபடி. தயார்செய்த இப்பிச்‌ சுன்னம்‌ 
பலம்‌ - 1, கார்மேற்றிய பொட்ளுப்புபலம்‌-4. வெங்கா 
ம; படி.காரம்‌ வகைக்குப்‌ பலம்‌ ஒன்‌.றுவிதங்‌ கூட்டி 
எருக்கம்பால்‌ விட்டரைத்து பில்லைதட்டிக்‌ காயவை 
த்து சாணக்கையில்‌ வைத்து மண்சலைசெய்து கோ ழி 
புடம்போடச்‌ சுன்னமாகும்‌, மேல்படி. சுன்னத்தை 5. 
படி. ஜலத்தில்‌போட்டுக்‌ காய்ச்ச தெளிவிருத்து புட்டி. 
பில்‌ ரப்பிக்கொள்ளவும்‌, இந்த ஜெயநீரை மயில்துத்‌ 
தத்திற்கு விட்டரைத்து ரவியில்‌ காயவைத்து: இட்டி 
லிட்டு £லைமண்‌ செய்து (9) பெருவில்‌ புடம்போட 
அருசுக்கட்டும்‌ ஈவாச்சாரமுங்கட்டும்‌. 
காகச்ஜெய நீர்‌. 
தாமடாநாகஜெய நீரைச்சொல்வேன்‌ 
தம்பியடாசிறுகண்ணாம்‌ தாகம்வாங்‌க 
கேளடா.௮ஞ்சு பலம்‌ நிறுத்தெடுத்‌ த்துக்‌ 
கெடியாகஉருக்கியதைச்‌ தகடாய்வார்‌ தீன 
போமடாகறுசாகக்‌ கத்‌தஇரித்‌ த்துப்‌ 
பொருமையுடன்‌ தூளாகச்‌ க செப்துப்போடே 
போட்டவுடன்‌ இன்‌ னுமொன்‌ று.புகலக்கேளாய்‌ 
| பொருமையாய்சவவீ' சம்‌ பலம்‌ தான்ரெண்டு 
தாக்குடாவெடியுப்புப்‌ பலமும்‌ஓன்று 
தருவாகயிரண்டையுமே நேகசைத்து 


போமடாமூன்றுமொன்றாய்க்‌ கூட்டியேதான்‌ 
பொருமையுடன்‌ பிங்கானில்‌ போட்டிமு? ட, . 


1011/260 3 ௩௦12 1/பர்‌/2்‌ ௩௨௧௨௮௭௦ படு 


ஊர்வசி இரசவாத சிட்கா. உல 
மூடியேநாள்மூன்று சென்றபின்பு 
முன்னவத்தபிங்கானை எடுத்துப்பாரு' 
நாமடாஜெயநீரை என்னசொல்வேன்‌ 
ஈன்றாகராகத்தின்‌ ஜெயநீராச்சு 
சாமடாயிந்நீரில்‌ வீரம்பூசம்‌ 


தருவானலிங்கமது கட்டுமாமே, 


இசண்டு அங்குல ௮கல-மம்‌ 19 - அக்குல நீள 
மாக துணித்துண்டுகள்‌ பெடுத்‌ த ஒரு அண்டை ஒடை, 
ஜெயநீரில்‌ தோய்த்து வீரம்‌ பூரம்‌ லிங்கம்‌ முதலிய 
வைகளின்மேல்‌ சகூற்றிக்கொளுத்தி விடவும்‌ இவ்விதம்‌ : 
1-8 - €லைகள்‌ சுற்றிக்கொளுத்த வீரம்‌ பூரம்‌ லிங்கம்‌ 
முதலிய கள்கட்டும்‌. இ௮ ௮வுஷதங்களுக்கும்‌ வாத 
"முறைகளுக்கு மாகும்‌, ன ரு 
வகாரம்‌. 
வெளவங்கம்‌ பலம்‌-1. தாளகம்‌, வெள்ளைப்பாஷு 
ணம்‌, சவுக்காரம்‌, சாரம்‌; பூரீரு; ளொஞ்சல்‌ சன்னம்‌ 
வகைக்கு பலம்‌-1. எடுத்து எல்லாவற்றையுங்‌ கல்வத்தி 
லிட்டு ஈன்ராய்‌ 9-ஜாமம்‌ அசைத்துத்‌ தூள்செய்துகல 
சத்தில்‌ பாதிபோட்டு மேலே வங்கம்வைத்து அதன்‌ . 
மீது மற்றப்‌ பாதிதூளையும்போட்டு வாயைமூடி. லை 
மண்செய்து கோழிபுடம்‌ போட வங்கம்வெட்டை யா 
கும்‌. டே. வெட்டையானவங்கம்‌-]. வெள்ளி-]. சூதம்‌ 
4. சாரம்‌-3. வெடியுப்பு ஜெயநீரால்‌ அசைத்து பில்லை 
தட்டி. உலர்த்திக்‌ காயவைத்‌.து அகலில்மூடி. ”லைமண்‌ 
செய்து கோழிபுடம்போட பஸ்பமாகும்‌. செம்பையு 
ருக்கி ௮ தில்பத்துக்கு ஒருபங்கு பல்பத்தைப்போட்‌, 
வெளு தீ.துவிடும்‌. அதோடு நல்லவெள்ளி அரைபங்கு 
சேர்தீது-ச்‌ 6-தடவைகள்‌ உருக்க யெல்லாம்‌ சேர்ந்து 


ஆ ஓஒ ஓ 
டு "சவா தவெள்ளியாகும்‌. 
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௨௮) ஊர்வூ இரசவாத ிட்கா. 
"வேறு, 

வெள்ளை பாஷாணத்தற்கு, சப்பிசன்னம்‌ கவசம்‌ 
செய்து மணலில்‌ வைத்து சிலைசெய்து எரிக்கச்‌ சுத்தி 
யாகும்‌. ௮தையெடுத்து மேலே வெள்ளி சேக்குசுத்தி 
அதை அப்பிசேகத்‌ தகட்டின்மீதுவைத்து சாரப்பாம்‌ 
பின்‌ கொழுப்போடு சமபாகம்‌ வீரஞ்சேர்த்து நெய 
யாயுருக்ு அதை சருக்டெமெழுகாகும்‌ 4-பங்குசெம்‌ 
புருக்கி ஒருபங்கு பாஷாணமெழுகைக்‌ கொடுத்தால்‌ 
வெளுத்.அுவிடும்‌ 4 - க்கு ஒருபங்கு நல்லவெள்ளிசேர்‌ 
_ த்து உருக்கினால்‌ எல்லாஞ்சேர்ந்து இரசவா தவெள்ளி 

யாகும்‌, 

வேது. 

செம்மண்பூமியில்‌ பள்ளம்வெட்டி, ௮தில்‌ வரகு 
வைக்கோல்போட்டு வெல்லத்தண்ணீர்கெளித்து மண்‌ 
மூடிவிட்டு 3-0-நாள்‌ பொருத்துத்‌ தோண்டினால்‌ பூரா 
கம்‌ டைக்கும்‌. அந்தப்‌ புழுக்களை யெல்லாம்‌ வாரி 
மோரில்‌ போட்டால்‌ வயிற்றிலுள்ள மண்ணெல்லாம்‌ 
கக்கிவிட்டு சுத்தியாகிவிடும்‌. அதற்குச்‌ சரியாய கந்த 
கம்‌ சேர்த்து ௮ருவுகை ஜெயநீரால்‌ ௮ரைத்து பில்லை 
தட்டி புடம்போட கருப்புத்‌, தூளாகும்‌. ௮தற்கு-4-ல்‌ 
ஒருபங்கு வெங்காரம்சேர்த்‌து வஜ்ஜிரமூசையில்‌ வை 
த்.து 2லைசெய்து உலையில்வைத்தூத பூராகம்‌ செம்பா 
கும்‌, மேல்படி செம்பினால்டப்பிசெய்‌ அ திருகுவைத்‌ து 
அதற்குள்‌ தம்‌ விட்டு டப்பிமூடி சாதம்‌ வேகும்‌ 
போத மத்தியில்வைத்து சாதம்வெர்தவுடன்‌ யெடுத்‌ 
அு.க்கொண்டு .ஜாவிட்டுச்‌ திறந்‌ அப்பார்க்க சூதம்‌ மெ. 


முகாயிருக்கும்‌. ௮௧ மெழுகை கருவூமத்தன்‌ காயிற்‌ 
)ள்வைத்‌அ சாரமும்‌ சுண்ணாம்புஞ்சேர்த்து சீலைமண்‌ 
சய்‌து கான்குவாட்டியில்‌ புடமிட ரசங்கட்டும்‌ இப்‌ 
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ஊர்வசி இரசவாத எட்கா, ௨௯ 


படி. பத்‌ துவிசை புடம்‌ போட மணியாகும்‌, இதை பரி. 

ஈ்ஷிக்க யெல்லாவித பரிசைஷ களுக்கும்‌ ஒத்திருக்கும்‌ 
- வெள்ளீயம்‌ உருகும்போதுபோட்டால்‌ நீரைஇழுத்து 

வெள்ளியாக்கும்‌. மே. மணி இந்திரியஸ்‌ தம்டனமும்‌ 

செய்யும்‌. | ப 

. வவே௮ு, 
வெள்ளைப்பாஷாணம்‌ சுத்திசெய்து கபால ஒட்‌ 

டிற்கு அடியில்‌ மண்பூசி மை. ஒட்டில்‌ பாஜாணத்தை 

வைத்து ஒருபடி. புக்கம்பாலால்‌ கான்கு ஜாமம்‌ சுருக்‌ 

கடவும்‌ பிறகு ஜே. காயும்‌ வெள்ளாட்டுகூளையும்‌ சேர்‌ 

தீதரைத்து ழை. பாஷாணத்திற்குக்‌ கவசங்கட்டி. மண்‌ 

மறைவில்‌ 5-வரட்டியில்‌ புடமிடவும்‌. இப்படி-8-0-புட 

ங்கள்போட பாஷாணமான து கட்டுப்படும்‌ செம்பை 
_யுருக்கி ழூ. பாஷாணக்கட்டியில்‌ கொஞ்சம்‌ தூள்செ 

ய்‌.து போட்டால்‌ வெளுத்துவிரிம்‌ அதற்கு சரியிடை 

சுயமான வெள்ளி3சர்த்‌.து உருக்கிக்கொண்டால்‌ எல்‌. 

லாம்‌சேர்ந்து இரசவாதவெள்ளியாகும்‌. 

பவேவேது. 
பூக்று ஜெயநீர்‌. 
சுண்ணாம்புக்கல்‌ படி. - வ, உழமண்‌ படி - ஷகல்‌ 

அப்பு ப்டி. - வ), சிறுபிள்ளைகளின்‌ மூத்திரம்‌ படி - 9, 
.. இவற்றை ஒன்ராயக்கலக்கி சிறுந்தீயாக யெரித்து ஒரு 

பு தப்பானையில்விட்டு அடுப்பைப்‌ 2 பால கல்லை யடுத்‌உ' 

பானைக்கு அடியில்‌ ஒரு பிங்கானை வைக்கவும்‌. பாளை 
யினடியிலிருந்து நீர்கசிர்‌ துக்கொண்டிருக்கும்‌. வடியும்‌ 
நீரையெல்லாம்‌ சேகரித்து ஒரு .ரீஷாவிற்‌ பத்திரப்‌ 
படுத்தவும்‌ ௮ல்லது (111116 18061) னால்‌ வடிகட்டிக்‌ 
கொள்ளலாம்‌. இதுவே பூ£ீற்றுஜெயநீராம்‌. மண்டை 
ஓடு பொடி பலம்‌ - ௧, பொட்ஞுப்பு பலம்‌ - ச) இவை 
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௩௦ ஊர்வசி இரசவாத உட்கா, 


இரண்டையும்‌ ஓர்‌ பாண்டத்தில்போ ட்டு அதில்‌ சுத்தி 
(செய்த சங்குபாஷாணம்‌ ஒரு பலம்‌, ஓ? கட்டியாய 
போட்டு மை. தயார்செய்த ஜெயநீர்‌ 8 - பலம்விட்டு 
மிறுந்யோ யெரித்து வரும்போது நீரெல்லாம்சுண்டி. 
மெழுகுபதம்வருஞ்‌ சமயத்திலிறக்கி பாஷாணக்கட்டி. 
யை வேறை எடுத்துக்கொண்டு பாண்ட.த்தலுள்ளதை 
௭.ரண்டி, எடுத்துக்‌ கல்வத்திலிட்சி ௮ரைத்து மே பா 
ஷாணத்இற்குக்‌ கவசம்செய்து ஏழு தலமண்‌ செய்து 
நன்றாய்‌ உலர்த்தி கோழிபுடம்‌2பாட சுன்னமாகும்‌. 
இந்த சுன்னம்‌ கால்பலம்‌ சவுட்டுப்பு கால்பலம்‌ வாய 
1£சாலரைத்து 2-பலம்‌ வெள்ளீயத்திற்குப்பூசி மேலே 
சீலைமண்செய்து அரைகெஜம்புடம்‌போடவும்‌ ழேயீய 
த்திலுளள நீரெல்லாம்‌ நீங்கி வெள்ளியா கும்‌. 
ேவேறு. 

பாஷாணம்‌ பலம்‌-௧, ரசம்‌ பலம்‌ - ௧, பூரம்‌ பலம்‌- 
க, வெடியுப்புச்‌ செயரீரால்‌ ௮ரசைத்து ரவியில்‌ காய 
வைத்து, இதை சட்டியில்‌ போட்டு மேல்சட்டி.மூடி. 
லைமண்செய்து நகான்குஜாமம்‌ எரிக்க பதங்கமேறும்‌ 
ஷே. பதங்கக்தை சாண்டி பத்திரப்படுத்தி வைத்துக்‌ 
கொண்டு சுத்திசெய்த செம்புக்கு பத்துக்கொன்று 
கொடுக்க வெளுத்துவிரம்‌. இதோடு இரண்டுக்கு ஒரு 
வெள்ளி சேர்‌ த்துருக்க யெல்லாம்‌ சேர்ந்து இரசவாத 
வெள்ளியாகும்‌. 

பாஷாணக்கட்டின்‌ பரிக்ஷைகள்‌. 
கவராகழுன்கட்டும்‌ பாஷாணத்தைக்‌ 
கருச்சொல்வேன்‌ ஈன்றாகக்கேளுகேளு 
தவராகமயிரளவு புகைஞ்சு தானால்‌ 
சமத்தானமுழுக்கட்டு தன்னைக்கானு 
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ஊர்வசி இரசவாத ட்கா. டக௪. 


முலசாககிபோக்‌ புகைஞ்ச தானால்‌. 
முத்தம?னரமுக்காலே கட்டுமாகும்‌ 

ஈவராகக்கதிரதுபோல்‌ புகைஞ்சு தானால்‌ 
ஈலமானஅரைக்கட்டு நாடிப்பாசே. 


பாரப்பாஎழுத்தாணி போலாந்‌ தாபம்‌ 

பரிவாகக்காற்கட்டுப்‌ பரிரீதுப்பாரு 
-கேரப்பாஇத்தனையு முறுக்கையிலேகாணும்‌ 

நிறையாகப்‌ பாஷாணங்‌ காய்ச்சயிலேகாணும்‌ 

சாரப்பாயிதுவெல்லாம்‌ தொழிலுக்காகும்‌ 
சாகாமற்செத்துநின்ற மார்க்கமப்பா 

வோப்பாலோகம தி லூட்டும்போது 
ஒடுகிறபுகையடங்கி வேதையாமே. 


கடுங்காரச்‌ செயநீர்‌, 


பூர்‌, கல்சுன்னம்‌, இதுகள்‌ இசண்டையும்‌ அழு 
ரிலிட்டுக்கலக்‌5, 9- நாள்‌ பொருத்து தெளிவிருத்து 
அதில்‌ ௮ஞ்சு சுண்ணம்‌ காசிடை வஙகச்சுன்னம்‌, லெ 
டியுப்புச்சுன்னம்‌, €னம்‌, சூடன்‌, சாரம்‌, வீரம்‌, நாபி, 
வெங்காரம்‌, குருவண்டு, சூதம்‌, புழுகு) ப ுருயெச்சம்‌, 
கோழிமலம்‌ இதுகள்‌ வசைக்குக்‌ காடை போட்டு 
அதில்‌ கோழிமுட்டை வெள்ளைக்கரு 80 - பெருக்கம்‌ 
பால்‌ சேர்‌],  விட்டால்தெளிவு ஜெயநீர்காணும்‌ முப்பு 
வுக்குக்‌ காரமேற்றவுதவும்‌. சகல சரக்குகளையுக்‌ ச்ச்‌ 
ய்‌,ச்‌துப்போட்டால்‌ கடிங்காரமேறும்‌. . 


பொன்னின்‌ . சுலக்ஷணம்‌, 


பொன்ன துவின்சோதனையும்‌. பதிஜென்றாகும்‌ 
பொடியாகப்‌? 2பாகிறதோர்‌ வெட்டைநீங்க . 
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ஈ௨' ர்வ .இரசவாத:9ட்கா. 


சன்னயமாயக்கம்பிச்கு ஈயந்துதானே 
ஈலமுடனேகாய்ச்சவுந்தான்‌ வ்ருணம்மாரு 
உன்னியதோர்பளபளப்பு நீங்கலாக 
உத்தமனைபடிகாரம்‌ பிடித்தலோடு 

உயர்பொன்னின்‌லக்ஷணமாம்‌ அடியில்கண்ணே. 

(இ-ள்‌.) பொன்னானது வெட்டையா யிருக்கக்‌ 
கூடாது; கம்பிக்குவாவேணும்‌; காய்ச்சினால்‌ வருணம்‌ 
மாறவாகாது; படி.காரம்‌ பிடிக்கமவண்டும்‌, தற்காலப்‌ 
பரிகை்ஷையாகிய வெடியுப்பு திராவகத்தில்‌ (2111110௨01) 
கரையாமல்‌ நிற்கவேண்டும்‌. உருக்கினால்‌ ௮டியில்‌ வலை 
களைப்போன்ற கண்களுடன்‌ பசுமைகிறமும்‌ பொரும்‌ 
இயிருக்கவேண்டும்‌. இப்படி. யெல்லா லகணங்களும்‌ 
பொருந்தியது செயற்கைப்பொன்னாயிலும்‌ நல்லபொ 
| ன்னு கும்‌, | 
வகரரம்‌, 

தருசுக்கு உத்தாமணிப்பால்‌ தளும்ப அடித்து 
வெய்யலில்‌ ஈன்௫ய்க்‌ காயவைத்து 'உலர்த்திப்‌ பின்பு 
ஷூ இலைசம்விட்டு அரைத்துப்‌ பில்லைதட்டி நன்றா 
யக்காயவைத்து மே. இலையையரைத்து 6... பில்லைக்‌ 
குக்‌ கவஈமகட்டி அ௮.கலில்வைத்து லைமண்செய்‌ குக்‌ 
குடம்‌? பாட செந்தூரிக்கும்‌. கொக்கு மந்தாரைச்சாற்‌ 
சாற்றில்‌ 7-விசைக்‌ காய்ச்சித்தோயத்துச்‌ சுத்திசெய்த 
காம்பரம்‌ பத்துபம்கையிருக்கி மே. செந்தூரம்‌ ஒரு 
பங்கு கண்விட்டாடும்போது கொடுத்துக்‌ கோலாட்ட 
வும்‌ இரசவாதம்‌ பொன்னாகும்‌. 

தார ளகக்கட்டு. 

அருசை) தும்பை, குமரி) பழச்சார்‌ மூன்‌ ௮ம்‌ 

விட்டாட்டி தாளகத்திற்குக்‌ கவசம்‌ செய்து மண்சிலை 
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ஊர்வ௫ இரசவாத சிட்கா: ௩௩ 


செய்‌அ கோழிபுடம்போடவும்‌, இப்படி. பத்‌அ௫புடம்‌ 
போட கட்டிவிடும்‌ ஷே. சாளகக்கட்டு பலம்‌-௧, கெத்து 
| கம்பலம்‌-௧, வெடி.யு ப்புச்‌ ஜெயறீர்விட்டரைத்௮ பில்லை 
தட்டி. கோழிபுடம்‌ போடவும்‌ செந்தூரமாகும்‌. 7-வெ 
ள்ளி 8-செம்பு சேர்த்‌ துருக்கி ஷி செந்தூரம்‌ ௧,கொ 
(டுக்க ஈல்லமட்டமாகும்‌. ஷீ. மட்டம்‌ நாலுக்கு ஒரு 
தங்கம்‌ சேர்த்துருக்கக்‌ கொள்ள எல்லாஞ்‌ சேர்ந்‌ 
இரசவாதப்பொன்னா கும்‌ 


வேவேறு,. 
செம்புத்தொட்டி பலம்‌-௧ 
மணலிரும்பு 9 4 
வெங்காரம்‌ டட டக 


மூன்றையும்‌ தேன்விட்டரைத்து குகையில்வை 
த்து சீலைமண்‌ வலுவாகச்செய்து உலக்களத்தில்‌ வை 
த்த. ஊதவும்‌. இப்படி இன்‌்லும்‌ இரண்டுவிசை செ 
ய்ய மேற்படி. பாஷாணத்தி லிருச்சப்பட்ட செம்பும்‌ 
இரும்பும்‌ சேர்ந்துக்‌ களங்கமாகும்‌ ௮தை சான்கு 
பங்கு வெள்ளிக்கு ஒன்று சேர்த்‌ துருக்க ஈல்ல மட்ட 
மாகும்‌. அதோடு சமயோடிதம்போல்‌ தாய்‌ சேர்த்து 
உருக்கக்கொள்ளவும்‌. எல்லாஞ்சேர்த்து இரசவாதப்‌ 
பொன்னாகும்‌. 

நீலவர்ன த்தைலம்‌. 

துருசு, வெங்காரம்‌, கெந்தி, தாளகம்‌, லிங்கம்‌, 
வீரம்‌, பூரம்‌, கெளரி, வெள்ளை, சூதம்‌, சாரம்‌) இது 
கள்‌ வகைக்குப்‌ பலம்‌ எடுத்துத்தூள்செய்து ஒருபன்‌ 
றிக்‌ குட்டியை வயிற்றைக்கறி அதற்குள்‌ மேற்படி. 
- தர்ளகளைப்போட்டுத்‌ தைத்‌ துவிட்டு ௮தை ஒருபாண்‌ 
ட ச்திலிட்டு மேல்மூடி, சலைமண்செய்‌த குழிவெட்டிப்‌ 
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௬௪ ஊர்வசி இரசவாத இட்கா. 


புதைத்து மண்டலஞ்சென்றெடுத்துப்‌ பார்க்கநிறைய 
புழுவு புழுத்திருக்கும்‌. ௮தை எடுத்த புட்டியிலிட்டு 
சீலைசெய்‌.து கொதிக்கறெ ஜலத்தில்பிடி த்தால்‌ தைலமா 
கும்‌ வெள்ளி செம்புகளை உருக்கிவிட்டால்‌ பழுக்கும்‌ 
மட்டத்கிற்குப்பூசி புடம்போட மாற்‌ றுயரும்‌. 
வகாரம்‌ (வேறு.) 

பித்தளை ௮ரப்பொடி, பூவரசங்காப்‌, கல்யாண 
முருக்கம்பூ, மூன்றையும்‌ கல்யாண முருக்கிலைச்சார்‌ 
விட்டரைத்து மாத்திரைகள்‌ செய்து செங்கண்‌ சாவ 
அக்கு மூ. உருண்டைகளைகொடுத்து ௮தன்‌ மலமெ 
ல்லாம்‌ ஒன்றாயச்சேர்த்‌ து மூசையில்வைத்து ஊதவும்‌ 
நல்லமட்டமாகும்‌ ௮தோடு சமயோடிதம்‌?பால்‌ தங்கம்‌ 
சேர்தது உருக்கக்கொள்ள எல்லாம்சேர்ந்து இரசவா 
தப்பொனனாகும்‌. 

பூரக்கட்டு. 

பூசம்‌ பலம்‌ (௧) வெள்ளாட்டுப்‌ பாலால்‌-8-ஜாமம்‌ 
சட்டியிலிட்டுச்‌ சுருக்கிட்டு பிறகு பசும்பாலால்‌ 4-ஜா 
மம்‌ சுருக்கிட்டு, . பிறகு, வெடியுப்பு, னம்‌) ௧௬௪ 
இங வகைக்குப்‌ பலம்‌ கல்வத்திலிட்டு யெருக்கம்பா 
லால்‌ ௮ரைத்து மேற்படி. பூரத்திற்குக்‌ கவசம்செய்து 
வியில்‌ காயவைத்து 7 - மண்லைசெய்து சட்டியில்‌ 
பூமணலிட்டு ௮தன்மத்தியில்‌ மேற்படி 2லைசெய்ததை 
வைத்து மேலோடுமூடி. சலைசெய்து கமலாக்கினியாய்‌ 
4 - ஜாமம்‌ பெரித்து பிறகு சீலை ௮விழ்த்து பூரத்தை 
யெடுத்துக்கொண்டு, ௮தனிடை. சயச்செந்தூரத்தை 
வெண்கருவிட்டசைத்து மேற்படி, பூரத்திற்குக்‌ கவசம்‌ 
செய்து மணல்மூடி மறைபுடமாக கோழிபுடம்‌ பத்து 
போடவும்‌. ஒவ்வொரு புடத்திற்கும்‌ புதியசெர்தூச 
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ஊர்வசி இரசவாத சிட்கா. ௩௫ 


_ மாக உபயோடக்கவும்‌. பிறகு, துருசு; வெடியுப்பு, கா 
ரம்‌, சாரம்‌, சீனம்‌, கரியுப்பு, அலம்பாலாலாட்டி ழெ. 
பூரத்திற்குக்‌ கவசங்கட்டி, சுண்ணாம்பு சீலை செய்து 
மண்மறைவில்‌ கோழிபுடம்‌ அதற்குமேல்‌ வராக நெய்‌ 
யால்‌ 4-ஜாமம்‌ சுருக்கிட பூரம்‌ புகை யடங்கி உருகிக்‌ 
கட்டும்‌. வெள்ளி 100-க்கு ஒன்று கொடுத்துப்‌ பார்க்‌ 
கவும்‌ சர்வவியாதிகளுக்கும்‌ அனுபானமறித்துக்‌ கொ 
டுக்கத்‌ இரும்‌. 
வீரக்கட்டு. 

"வீரம்‌ சுத்தசெய்து வில்வபழத்திற்குள்‌ வைத்து 
2லைசெய்து' மணல்மூடி. ம்றைபுடமாககோழிபுடம்‌-10- 
போடவும்‌. ஈயச்செந்தூரம்‌ பழச்சார்விட்டு ௮ரைத்து 
- கவசம்செய்து மண்மறைவில்‌ கோழிபுடம்‌ போடவும்‌ 
பிறகு மிருகார்சிங்கி.வெண்கருவா லரைத்துக்‌ கவசம்‌ 
செய்து மண்மறைவில்கோழிபுடம்‌ 10-போடவும்‌ மறு 
படியும்‌ யெட்டிக்கொட்டையை பழச்சார்விட்டுறளை 
த்து கவசம்செய்‌ துமண்மறைவில்கோ ழிபுடம்‌ இதோடு 
வீரமணியாகும்‌. 


னைமே லேறுவேன்‌, வீரமணிக்‌ கட்டுவேன்‌, 
அ-கப்பட்டபயல்களை மண்டை யுடைப்‌ பேன்‌.” அனை 
யென்னும்‌ வாசியின்மீ?தறி தன்னிடமிருக்கும்‌ வீரத்‌ 
தை மணியாகக்கட்டினால்‌ ௮கப்பட்ட லோகங்களை 
யெல்லாம்‌ பழுக்கவைக்க முடியுமென்ரார்‌. விரமணி 
நவலாகத்தையும்‌ வேதிக்கும்‌. 
லிங்கக்கட்டு, 
முலைப்பால்‌, சங்கன்பழ சரசம்‌, எலிமிச்சம்‌ பழா 
சம்‌, இதுகளில்‌ வகைக்கு & - ஜாமம்‌ ௮ழிஞ்சி தைலத்‌ 
தால்‌ 2-ஜாமம்‌ மேதிப்பால்‌ கற்ருழைரசம்‌ கூட்டி - & 
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௩௭௬ ஊர்வசி இரசவாத சிட்கா 


ஜாமம்‌ எருக்கம்பால்‌ 4 - ஜாமமாகச்‌ சுருக்கிட்டு பிறகு 
தாம்பரப்பொடி, சூதம்‌, சிங்கி, தாரம்‌, அரப்பொடி, 
பழச்சாற்றுல்‌ ௮ரைதது. கவசம்செய்து சுண்ணாம்பு 
லைசெய்து உமிப்புடத்தில்‌ கோழிபுடமாக 10-புடம்‌ 
போடவும்‌. லிங்கம்‌ கட்டிப்போகும்‌. 7 - பங்கு வெ 
ள்ளி 8-பக்கு செம்பு, ஒருபங்காலிங்கம்‌ சேர்த்துருக்க 
வேதிக்கும்‌. 

நாரகக்கட்டு. 


சுத்திசெய்த நாகம்‌ பலம்‌ (௧) உருக்க) ஈவாச்சா 
ஈத்‌. தூள்‌ பலம்‌ (2) கொஞ்சம்‌ கொஞ்சமாய்க்‌ கொடு 
த்து. எடுத்துக்கொண்டு, தாளகம்‌, மிருதார்சிங்கு) காக 
தடை எடுத்து பழச்சாற்றாலாட்டிக்‌ கவசம்செயது 
சோழிபுடம்போடவும்‌. வீரம்‌; பூரீறு இரண்டுஞ்‌ சேர்‌ 
த்‌.து முன்போல்‌ புடம்போடவும்‌, பொன்னிமிளை - 8) 
சளஞ்சி உருக்க்கொடுக்கவும்‌. நாகம்‌ முழுக்கட்டா 
கும்‌, சுத்திசெய்த செம்பு 4-க்கு ஒரு காகம்‌ கொடுக்க 
கல்லமட்டமாகும்‌ அதோடு சமயோசிதம்போல்‌ தங்கம்‌ 
சேர்க்க இரசவாதப்‌ பொன்னாகும்‌. 


அருசுக்கட்டு, 


துருசை கிளிஞ்சல்‌ ஜெயநீர்‌ விட்டசைத்துப்பில்‌ 
லைதட்டி. வெய்யலில்‌ ஈன்ராய்க்‌ காயவைத்‌அஒட்டிற்‌ 
குள்‌ வைத்து £லைமண்செய்து 20 - வரட்டியில்‌ புடம்‌ 
போட ௧௬௬ உரு௫க்கட்டும்‌ ௮தை மேற்படி. ஜெய 
நீரைவிட்டரைத்து வீரத்திற்குக்‌ கவசங்கட்டி, உலர்‌ 
த்தி லைமண்செய்௫ நான்கு வாட்டியில்‌ புடம்போட 
வீரம்‌ உருக்கட்டும்‌ மேற்படி. இருவகைக்‌ கட்டுகளை 
பும்‌ சமகிடைகளாக யெடுத்து மேற்படி ஜெயநீர்விட்டு 
அரைத்து தங்கத்‌ தகட்டிற்கு இலேசாகச்‌ தடவி ஓட்‌ 
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ஊர்வசி இரசவாத சிட்கா. கள்‌ 


டில்‌ வைத்து 7-வரட்டியில்‌ புடமிடவும்‌ இப்ப்டி சூரன்‌ 
அுபுடம்போட தங்கம்குருவாகும்‌, நான்குபங்கு சுத்த 
வெள்ளியை உருக்கி ஒரு பக்கு குருகொடுத்தால்‌ 
இரசவாதப்‌ பொன்னாகும்‌. ன ச 
-தாளக மெழுகு. 
சுத்திசெய்த தாளகத்தை வெங்காயச்‌ 'சாற்றில்‌ 
ஏழுநாள ஊரவைத்துக்‌ கல்வத்தில்‌ இட்டு ௮தேரசம்‌ 
விட்டரைத்து பில்லைதட்டி, ஈன்றாய்‌ உலர்த்தி மேலே 
துணிசலைன்றாய்சுத்தி தர்‌ இக்கம்பியால்‌ ஈன்ராய்கட்டி. 
ஒருபானையில்‌ தொளாந்திரமாக தொக்கலிட்டு - 12- 
பலம்‌ பன்றிநெய்யும்‌, 19 - பலம்‌ வெங்காயச்‌ சாறும்‌ 
விட்செறுர்‌ தீயாக நான்குசாமம்‌எரித்து 2லையை௮கிழ்‌ 
த்துப்பார்க்க மெழுகாயிருக்கும்‌. சுத்திசெய்த செம்பு 
10-பங்கு, வெள்ளி ஒருபங்கு ஷே. மெழுகு 1 - பங்கு 
உருக்க இரசவாதப்‌ பொன்னாகும்‌. 
போகர்‌ வகாரம்‌. 
ஏமூசிபிடிக்குங்‌ காந்தம்‌ எடுத்துக்கொண்டு ௮5 
ற்கு சரியிடையாக சுன்பத்தல்‌ செம்பு ரேக்கை நிறுத்‌ 
தெடுத்து இரண்டையும்‌ கல்வத்திலிட்டு ௮றைத்தால்‌ 
ஆளாய்ப்போகும்‌ மேற்படி. தாளுக்கு சரியிடையாக 
வெளளி சேர்த்து யெல்லாம்‌ மூசையிலிட்டு ஈன௫ய்‌ 
ஊதவேண்டும்‌. காந்தம்‌ சிக்கிரத்தில்‌ உருகாதாகை 
யால்‌ வஜ்ஜிரமூசையில்வைத்து உலையில்வைத்தூதவே 
ண்டும்‌. மேல்படி காந்தம்‌ செம்புகளின்சத்து வெள்ளி 
க்ம்கறி இரசவாத.ப்‌ பொன்னாகும்‌. 
லிங்கமெழுகு. 
சுத்திசெய்‌ ச லிங்கம்‌ பலம்‌-1. எடுத்து ௮பிரேக 
த்தகட்டின்மீது வைத்து, சேர்த்துக்‌ கத்தாழையை 
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௬.௮) ஊர்வசி இரசவாத சிட்கா. 


மேல்தோலை போக்கவிட்டு ஒரு யேனத்தில்‌ போட்டு 
௮.தில்‌. கடுக்காய்த்‌ தூளைப்போட்டுப்‌ பிசைந்தால்‌ ஜலம்‌ 
வரும்‌. மேல்படி. நீரினால்‌ ஒருஜாமம்‌ சுருக்கிட்டு எடுத்‌ 
துக்கொண்டு சனம்‌, அருசு) அ தீதம்‌, வெங்காரம்‌, பூ 
நீர்‌, வகைக்கு அரைப்பலம்‌ எடுத்து வெள்ளெருக்கன்‌ 
பாலால்‌ ௮ரைத்து மூன்றுபங்குசெய்து ஒரு பங்கை 
'மேல்படி லிங்கத்திற்குக்‌ கவசம்செய்து ஈன்றாய்க்காய்‌ 
ந்‌.தபிறகு மற்மெருபங்கைகவசம்செய்து ௮ .துவும்‌ ஈன்‌ 
முய்க்காயர்தபிறகு முன்றாவது பங்கையும்‌ கவசம்செ 
ய்‌துலர்த்தி ஐர்‌.துமண்‌£லைசெய்து கோழிபுடம்‌ போட 
வும்‌ லிங்கம்‌ கட்டுப்படும்‌, மேற்படி. லிங்கத்தின்மேல்‌ 
ஒருவிராகனிடை தங்கசேக்கை சுத்தி ௮பிரேகத்‌ தக 
ட்டின்மீது வைத்து கொடிக்கள்ளி செடியை அடியில்‌ 
பொத்தல்‌ செய்து அதற்குள்‌ ஒரு லையில்‌ கொஞ்சம்‌ 
அருசுசுன்னம்வைத்து சொருகிவிட்டால்‌ மே. மரத்த 
௮ளள பாலெல்லாம்முறிர்து ஜலமாகவடியும்‌ மேற்படி. 
ஜலத்தால்‌ சுருக்கட்டுக்கொண்டே ஊ௫ியினால்குத்திப்‌ 
பாரத்தால்‌ இசங்குமாகில்‌ மெழுகாக விட்டதென்று 
நிதானித்தெித்து. கல்வத்தில்‌ அரைத்து வைத்துக்‌ 
கொள்ளவும்‌ ஒரு தோலாவெள்ளியையுருக்? அதற்கு 
டீ மெழுகு ஒரு குண்மெணியிடைகொடுத்‌ தால்‌உயர்‌ 
நச இரசவாதப்‌ பொன்னாகும்‌. 


குறைந்த மாற்றுள்ள பொன்னை 
மாற்றேற்றும்‌ ௮ப்ஜா. முறைகள்‌. 
1. அப்ஜாமுறை. 


வீரம்‌ சுத்திசெய்த. வில்வபழத்துக்குள்‌ வைத்து 
லேசெய்து மண்மறைவில்‌ கோழிபுடம்‌ போடவும்‌, 
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ஊர்வசி இரசவாத சட்கா, ௩௧ 


இப்படி. 40 - புடம்போட வீரம்கட்டும்‌. ௮தை உமி 
நீரால்‌ ௮ரைத்து மட்டப்பொன்‌லுக்குப்பூசி பூங்காயி 
க்குள்‌ வைத்து புடம்போட மாற்றுஏறும்‌. 


_ 4. அப்ஜாமுறை (வேு.) 
சோற்றுப்பை புளியாரைச்‌ சார்விட்டு அரைத்து. 
பில்லைதட்டி உலர்த்தி அகலில்வைத்து செய்து 
- கோழிபுடம்போடவும்‌. இப்படி-19-புடம்போட செந்‌. 
தாரமாகும்‌. சசக்கொன்றைப்பூவும்‌ கெந்தகமும்‌ சேர்‌ 
தீ தரைத்து பில்லைத்தட்டி குழித்தைலம்‌ வாங்‌ மேல்‌ 
படி. தைலத்தால்‌ மேல்படி செந்‌.தூரத்தைக்குழைத்து 
மட்டப்‌ பொன்லுக்குத்‌ தடவி புடம்போட மாற்‌. 
றேறும்‌. ்‌ 
5 அப்ஜாமுறை (வேறு) 
கோழிமுட்டைகளை லெவித்து மேலோடுபோக்கி 
மஞ்சட்கருவைமாத்திரம்‌ எடுத்து எண்ணை பழயெசட்‌ 
டியிலிட்டு எரித்‌துவரவம்‌ முட்டை கருகவரும்போது 
சுத்திசெய்த பூரீற்றை கொஞ்சம்‌ போட்டுக்‌ ளெ றிவந்‌ 
தால்‌ தைலம்‌ கசிந்து இறங்கும்‌. கெந்தகத்தை தூள்‌ 
செய்து ஒரு?லையில்வைத்‌ உருட்டி திரிசெய்‌ துமை. 
தைலத்தில்‌ நனைத்து சுடர்தைலம்‌ இறக்கனொால்‌ கருப்பு 
வர்னமாக கெந்தகத்தைலம்‌ இறங்கும்‌. அதைமட்டப்‌ 
பொன்‌ லுக்குப்பூசி உருக்க மாற்றேறும்‌. 


4. அப்ஜாமுறை (வே௮ு.) 


துருசுக்கு சுண்ணாம்புசலைசெய்து 8 - நாள்‌உலஈ 
வைத்து புடம்போட சுன்னமாகும்‌. மேல்படி. புடம்‌ 
போட்டதுருசு, சூதம்‌, லிங்கம்‌, வெங்காரம்‌ வகைக்கு 
கமனிடைகளாக யெடுத்து யெலிக்காலின்‌ தழையின்‌ 
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சம்‌ ஊர்வ இரசவாத ஏட்கா, 


ரசம்விட்டரைத்து பில்லைதட்டி. உலர்த்தி அகலில்‌ 
த்து லைமண்செய்து கோழிபுடம்‌ போடவும்‌. மேல்‌ 
படி. மருந்தைஎடுத்து பத்திரப்படுத்தவும்‌. ௮தில்கொ 
ஞ்சம்‌ எடுத்து உமிநீர்விட்டுக்‌ குழைத்து மட்டப்பொ 
ன்னுக்குப்பூசி காவித்‌ தூளிற்குள்வைத்து 9 - வர ட்டி 
யில்‌ புடம்போடவும்‌ மாற்தேறும்‌, 
' வெட்டைப்பொன்னை சைப்பாக்குமுறை. 
வாதமுறைக்காம்‌ உபயோகிக்கும்‌ மருர்‌ துகளை 
உலோகத்தின்மீது கொடுத்தால்‌ பொன்னாகும்‌. ௮ல்‌ 
ல்து வெள்ளியாகும்‌. ஆனால்‌ சிலசமயங்களில்‌ அப்படி. 
ய்ாரவதானத வெட்டையாடவிடுவதுமுண்டு வெட்டை 
யென்றால்‌ சுத்தியினால்‌௮டி.க்தால்‌ தூளாகநொறுங்கப்‌ 
போவது அல்லது கம்பிதகமிமுதலியவைகளுக்கு வரா 
டல்‌ விரிந்தபோவதாகும்‌. இதன்காரணம்‌ ௮ல்‌ வர 
ட்சி மிகுதியாவதே இவ்விதமே இரச வாதத்திற்காக 
ஈ.பயோகப்‌ படுத்தும்‌ மட்டங்களும்‌ வெட்டையாக 
வேலைக்கு உதவாமற்‌ போகும்‌. அவவிதம்‌ வெட்டை 
யானதை ரைப்பாக்குமுறைகளை எழுவதற்கு முன்‌ 
'வெட்டையாக நேரிடும்‌ சிலஏ.துக்களை முன்னர்தெரிக்‌ 
அக்கொள்ளவேண்டிய௰யதஅ ,ஆவ௫ியகம்‌. ஏனெனில்‌ வெ 
ட்டையாகும்‌ ஏதுக்களைத்‌ தெரிந்துக்‌ கொண்டால்‌ ௮ 
தைநீக்கக்கொள்ள எது.வாயிருக்குமென்பதே. ௮வை 


யாவன? 


ஒரு உலோகத்தைஉருக்கி ௮ தவுருகக்‌ கண்விட்‌ 
பாடும்போது ௮தன்முகத்திற்கொடுக்கவேண்டிய மரு 
-நதைக்‌ கொடுக்கவேண்டும்‌. ௮ப்படி.யிருக்கச்‌ சலசம 
யஙிகளில்‌ ௮.துரன்றாயக்‌ கண்விட்டாடி. உருகுமுன்ன 
மே மருந்தைக்‌ கொடுத்தால்‌ கொடுத்த மருந்‌ தானது 
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ஊர்வசி இசசவர்த சிட்கா. ௪௧ 

உள்ளும்‌ புறமும்‌ ஊடுருவிப்பாயாமல்‌ உபயோகமற்ற 
தாகி விரிவதோடு வெட்டையாசவும்‌ஏ துவாகும்‌. அத: 
லால்‌ இந்தவிஷயத்தைக்‌ கவனத்தில்வைத்து உலோக 
மாவது நன்றாயுருகக்‌ கண்விட்டாடியபின்‌ மருந்தைக்‌: 
கொடுத்து கோலாட்டவேண்டும்‌. 


சிலசமயங்களில்‌ உலோகத்திற்‌ கொடுக்க வேண்‌. 
டிய மருந்தின்‌ ௮ளவு ௮திகமா? விடுவதினாலும்‌, ௮ல்‌. 
லது குறைந்த அளவு மருந்தை உபயோகித்து சரியா. 
ன வாணம்‌ ஏருதிருந்‌ தரிமித்தம்‌ அதிகளவான மருந்‌ 
தை உபயோகிப்பதினுலும்‌ வெட்டையாஇிடும்‌. லம 
ருர்துகளின்‌ சுபாவகுணமே ௮தனை' உபயோத்‌ த்த. 
உலோகத்தை வெட்டையாக்கிவிடுவ௫ண்டு, அ தலால்‌' 
இக்த விஷயங்களை கவனித்து கழ்க்காணு முறைப்படி. 
கைப்பாக்கிக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. 


சிலசமயங்களில்‌ பாஷாணம்‌, தாளகம்‌, க ெர்தசம்‌ 
முதலியவைகளில்‌ ஒன்றின்‌ சிலபாகம்‌ உபயோகிக்கு 
_ மருந்தில்‌ பச்சையாக இருந்துவிடுவது; அல்லது கும்‌ 
மட்டியிலுள்ள கரியில்‌ கலந்துக்டெப்பது, அல்லது ': 
உருக்கு மூசையில்‌ ௮வற்றின்‌ வாடையிருக்து அதல்‌ 
உருக்கநேரிடுகிறது. இந்தக்‌ காரணங்களினால்‌ உலே௪ 
கமானஅ வெட்டையா$விடும்‌. ஆதலால்‌ இவ்விதவிஷ . 
யங்கள்‌ கேரிடாதபடி ஜாக்ரெதையா யிருத்தல்‌ வேண்‌ . 
டும்‌. சிலசமயம்‌ நாகம்‌, காரீயம்‌, மிரு தார்சிம்‌ெ இவை ': 
களின்‌ வாடை படுவதினலும்‌ உலோகமான ௮. வெட்‌ : 
டையா$விடும்‌ ஆதலால்‌ இவ்விதசரக்குகளின்‌ சம்பந்‌ : 
தம்‌ வாடைமுதலியவைக ளில்லாதபடி. ஜாக்கிரதையா 
யிருக்கவேண்டும்‌. 
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௪௨  ஊார்வ௫இரசவாத இட்கா. 


சீலசமயங்களில்‌ ஊதுகுழாய்‌ முதலிய வைகளிற்‌ 
செக்தகம்‌) அறிதாரம்‌ முதலியவைகவின்‌ வாடை தங்க 
நிற்பது முண்டு) ௮தினுலூதி உருக்கின லோகமானது 
வெட்டையாக்கிவிரிம்‌ ஆதலால்‌ இது விஷயத்தையும்‌ 
கவனிக்கவேண்டும்‌ : 

- இலமரங்களின்‌ க ரிகெருப்புகளும்‌ உலோகங்களை 
வெட்டையாக்கிவ்டிம்‌ ஏனெனில்‌ சிலமருந்தின்கரிக்கு 
இவ்வித சுபாவகுணமிருப்பதால்‌ அதுவிஷயத்தையும்‌ 

கவனிக்கவேண்டும்‌. 

வெட்டையை நைப்பாக்கு முறை. 

நாம்‌ முன்சொன்னபடிஉருக்கனஉலோகமானது 
வெட்டையானக்‌ காரணத்தைக்‌ கண்டறிந்து, அந்தக்‌. 
காரணத்தை நீக்குவ?த பிரதானமாகும்‌. சிலசமயம்‌ 
வெட்டையான உலோகத்தை மடக்கமெடக்கி உருக்கு 

வதினலும்‌ ௮வவெட்டைத்தனம்நீங்கவிடும்‌, சிலசமய 
ங்களில்‌ அடியில்‌ யெழுதிய தைலங்களால்‌ ௮ந்தவெட்‌ 
டையை நீக்கவேண்டிய தாயிருக்கும்‌.. அதலால்‌ மே. 
முறைகளையும்‌ இதில்‌ யெழுதலாயினோம்‌. இம்முறைக 
ளின்‌ மூலமாக ௮து எவவிதமான கடினமான வெட்‌ 
டையாக இருப்பிலும்‌ ௮ந்தவெட்டைத்தன்மை நீக்கி 
நைப்பாகிவிடும்‌. இன்னும்‌ அதில்‌ ௮'திகமாக உருக்கத்‌ 
துவைத்தால்‌ ஈயத்தைப்‌ போன்ற நைப்புண்டாகிவிடும்‌ 
இம்முறைகள எல்லாம்‌ ௮னுபவப்‌ .பட்டதாகையால்‌ 
வெகு இரகசியமாக வைக்கப்பட்டுவந்தன. யிலும்‌ 
நமது: நண்பர்களின்‌ பொருட்டாகவும்‌, நமது இரந்த 
அபிமானிகளுக்‌ காகவும்‌, வெளிப்படுத்த லாயினேோம்‌: 
௮; தலால்‌ ௮வ௫ூயமானவர்கள்‌ இர்‌ நூலின்முறைகளைச்‌ 
ஏற்று கவனமாகவும்‌ ஜாக்காகசை யாகவும்‌ செய்தால்‌ 
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ஊர்வசி இரசவாத சட்கா. ௪௩. 


கடவுளின௮அ கிருபையால்‌ நிச்சயமாகச்‌ இத்தியாகும்‌. 
அப்படிச்செய்யாமல்‌ நாமொரு வழியாகவும்‌, முறை: 
ஒருவழியாகவுமிருந்தால்‌ நாமெடுத்‌ தகாசியம்‌ முற்றுக்‌ 
கைகூடாமல்‌ தப்பிப்போமென்ப தற்கு என்ன ௮கே்ஷ 
பனையுண்டு. ஆகையால்‌ விடாமுயற்சியுடன்‌ எந்தக்கா 
ரியத்தையும்‌ சிலதடவைகள்‌ மடக்கி மடக்கச்‌ செய்‌ 
யின்‌ ௮ந்தப்பாகத்திலுள்ள மர்மங்களெல்லாம்‌ ௮ லுப 
வத்தால்‌ தெரிந்து முடிவில்‌ ஈமதுகருத்தை நிறைவே 
ற்றிக்கொள்ள ஏதுவாகும்‌. ' 


ை தப்பபெண்ணை. 


குதிசை, ஆடு, மாடு முதலிய மிருகங்களின்குளம்‌ 
புகள்‌, கொம்புகள்‌ முதலியவைகளைச்‌ சமனிடைக. 
ளாக எடுத்துக்‌ குழித்தைலம்‌ இறக்கச்‌ ஷோவில்‌ பத்‌ 
இரப்‌ படுத்திக்‌ கொள்ளவும்‌. வெட்டையா யிருக்கறெ 
உலோகத்தை உருக்க), உருக்குழுகத்தில்‌ மூ. தைல 

_ தீதில்‌ இரண்டொருதுளிவிட,; பட்டுப்போல சைப்பா 
விடும்‌. பொன்‌ வெள்ளி முதலியவைகள்‌ ஈகைமுதலி 
யவைகள்‌ செய்யவராமல்‌ வெட்டையா கயிருக்‌ தாலும்‌, 
கடினமாகீவிருந்தாலும்‌, மேற்கண்ட விதப்படி செய்‌ 
-துக்கொண்டால்‌ ௮திக மிருதுவாகி எல்லாவகை நகை 


கள்செய்ய ஹ.துவாஇவிஓும்‌. 


தங்கம்வெட்டையாயிருர்‌, தால்‌ ருமிமஸ்‌ த5),வெம்‌. 
காரம்‌ என்னும்‌ இவ்விரண்டையும்‌ சமனெடையாயெ-- 
டுத்தரைத்துத்‌ தங்கத்‌ தயுருக்கிக்‌ ரொசம்‌ கொடுக்க -. 
வும்‌. ௮ல்லது குங்குமப்பூவைக்‌ : சராசம்‌ கொடுக்கவும்‌ 
வெட்டைத்தனம்‌ நீங்கிவிடும்‌, 
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௪௪ ஊர்வ இரசவாத ட்கா.. 
உருக்கினக்‌ குடோரி. 
சாளகம்‌, சவுக்காரம்‌, குங்கிலியம்‌, ௮ண்டோடு, 

வெங்காரம்‌ வகைக்கு சமநிடைகளாக நி அத்தெடுத்து. 
வெடியுப்புச்‌ ஜெயரீராலாட்டிப்‌ பில்லைசெய்து உலர்‌ 
த்தி ௮கலிலிட்டு லைமண்செய்து கோழிபடம்போட்‌ 
டெடுத்துக்‌ கல்வத்திலிட்டு எருக்கம்பாலும்‌ காட்டா 
மணக்குப்பாலும்‌ கூட்டியரைத்துப்‌ பில்லைதட்டி முன்‌ 
போல்‌ புடம்‌போட்டு எடுத்‌ துக்கொண்டு சற்றாமணக்‌ : 
செண்ணையும்‌, தவளைகெய்யும்விட்டுக்‌ குழைத்த குழ 
ம்புபதமாக வைத்‌ துக்கொள்ளவும்‌. உலோகல்களைஉறு 
க்கி த குழம்பு ஒரு சொட்டுவிட்டு எருமைக்‌ கொம்‌ 
பால்‌ ஈன்ராயக்கலக்கவும்‌ எவ்வளவு கடினமான வட்‌ 
டையாயிருந்தபோதிலும்‌ நீஙவிரிம்‌, கல்மிஷங்களெல்‌ 
லாம்‌ நீக்கு ௮திக பளபளப்புடன்‌ பிரகாசிக்கும்‌ இது 
௮௪ இரகசியமாக வைக்கப்பட்டிருக்‌ ௧௮. 


விரகுதிட்டம்‌ புட இட்டம்‌. 


இரண்டுவிரல்கனமும்‌ ஜான்நீளமும்‌உள்ள விரகு 
ஒருகிரகு திபாக்கனிக்கும்‌, இரண்வொரகு கமலாக்கி 
னிக்கும்‌, சால்விரகு காடாக்‌னிக்கும்‌ உபயோடுக்க , 
வேண்டும்‌. காட்டெருவு ஒன்று கொண்ட காடை 
புடமாகும்‌, மூன்‌றுகொண்டது கவுதாரிப்‌ புடமாகும்‌, 
பத்துகொண்டது குக்குடம்‌ ௮ல்லது கோழிபுடமா 
கும்‌, ௮ன்பதெருகொண்டது ஏனமாகும்‌, நாறுகொ 
ண்டது கெஜப்புடமாகும்‌. , 
குகை திட்டம்‌. 
- கமூதைலத்தி பலம்‌-9, உமிக்கருகல்‌ பலம்‌-9) கந்‌ 
தைத்துணி எரித்தசாம்பல்‌ பலம்‌-2) களிமண்பலம்‌-12; - 
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ஊர்வச இரசவாத எட்கா. ௪ட௫ 
இவற்றைக்‌ கடுக்காய்க்யொழம்விட்டு கன்முயறைத்து 
மைபோலானபின்பு: மூசைகளும்‌ மேல்மூடும்‌ பில்லைக 


ளும்‌ செய்்‌துக்கொள்ளவேண்டும்‌. உருக்கினங்களுக்கு 
வேறுவகையாகச்‌ செய்த மூசை பிலப்படா.அ. 


/ஞச சுனனக்குகை. 


சுன்னங்கள்‌ செய்யவேண்டுமானால்‌ ௮திககாரம்‌ 
உண்டாவதற்கு அடியிர ந்‌ குறித்‌ த்தபடி. குகைசெய்து 
அதில்வைத்துப்‌ புடம்போட ௮இககாரமுள்ள சுன்ன. 
மாகும்‌. கண்டோடு, ஈத்தையோடு, சங்கு; கிளிஞ்சல்‌, 
கோழிமுட்டையோடு இவைகள்‌ சமனிடைகளாகக்‌ 
கல்வத்திலிட்டு எருக்கம்பாலாலசை த்தப்‌ பில்லைதட்டி. 
ஒட்டிலிட்டு 2லைமண்செய்து ௮ரைகெஜம்‌ புடம்போ 
: டூவும்‌ சுன்னமாகும்‌. ஷே. சுன்னத்தை எருக்கம்பால்‌, 
. கோழிமுட்டை வெள்ளைக்கரு, சுண்ணாம்புஜலம்‌ மூன்‌ 
அம்விட்டுப்‌ பிசைந்து குகைசெய்துக்‌ கொள்ளவும்‌ 
மேல்மூடியும்‌ இதிலேயே செய்து வைத்துக்கொண்டு 
சுன்னம்‌ செய்வதற்காக கவசம்செய்திருக்கும்‌ சரக்கு 
களை மே. குகைக்குள்‌ வைத்துப்‌ புடம்போட ௮௧ 


கடுங்காரச்‌ சுன்னமாகும்‌. 


. 'இரசவாதிகள்‌ அ.றியவேஸ்‌ டிய 
்‌. முக்கிய விஷயம்‌. 


தாம்பிரமும்‌ வெள்ளியுஞ்‌ சேர்த்துருக்க மருர்்‌.து 
கொடுத்த மட்டமானது கருப்பாக யிருந்தால்‌ ௮தை 
காடியில்‌ போட்டுக்‌ காயச்சவேண்டும்‌ அந்தக்‌ காடியா 
னது கருப்புவர்னமாகி .விட்டால்‌ ௮தை நீக்விட்டு 
புதியகாடி விடவேண்டும்‌. இப்படி காடியானது விட்ட. 
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௪௭௬ ஊர்வசி இரசவாத சிட்கா. 


படிசுத்‌ $தமாலிருக்கும்வசையில்‌ செய்யவேண்டும்குறை 
ந்‌தவர்ண முள்ள தாகவும்‌) கெட்ட வர்ணமுள்ள தாகவு 
மிருப்பதற்குக்‌ காரணம்‌ தாம்பீரத்தின்‌ கெடுதி2யயா 
கும்‌. தாம்பிரமானது சுத்திசெய்யப்‌ பட்டதா யிருந்‌ 
தால்‌ மேற்சண்ட குற்றங்கள்‌ உண்டாகாது. 
எடையில்‌ அதிகப்பட்டிருக்கும்‌ காரணமாவது 
தாம்பிரமானது பூரண்மாயச்‌ சாகாமல்‌ பச்சையாக 
இருந்ததுவே காரணமாகும்‌. வெள்ளியில்‌எடைகுறை 
ந்‌ துபோவதற்குக்‌ காரணமாவது கொடுக்கும்‌ மருந்தா 
னஅ சரியாய்‌ முடியாமல்‌ பச்சையாக இருப்பதால்‌ 
வெள்ளியும்‌, தாம்பிரமும்‌; மடிந்துபோவதே யாகும்‌. 


ஈல்லபொன்னானது உருக்கனொல்‌ ஒருபோதும்‌உப்‌ 
பாது. ௮ல்லது கொப்பளிக்காது. அகையால்சரியான 
பக்குவம்‌ வரும்வரையில்‌ மடக்கி மடக்கி யுருக்கவேண்‌ 
டும்‌. பொன்னையுருக்கனொல்‌ மேற்பக்கம்‌ உருண்டைவடி. 
வமாயிருக்கும்‌. வெள்ளியை யுருக்கினால்‌ தட்டையா 
கவுஞ்‌ சமமாகவுமிருக்கும்‌. இரசவாதத்திற்காக தயார்‌ 
செய்யப்படும்‌ மட்டமான து மேற்பக்கம்‌ உருண்டை 
வடி.வமாகவும்‌ ௮டியில்வலையைப்போல்‌ கண்களுண்டா 
கும்வசையிலும்‌ தாயைச்‌ 2சர்க்கக்கூடாது. அப்போது 
மட்டத்தை மடக்கி மடக்கியுருக்கி யெடுக்கவேண்டும்‌ 
்‌ இப்படி சிலதடவைகள்‌ செய்தால்‌ மெ. குணமுண்டா 
இவிடும்‌. வீணாக ௮வசரப்பட்டுத்‌ தாயைச்‌ கேர்த்தால்‌ 
நஷ்டத்திற்‌ கேதுவாகும்‌. இவவித விஷயங்களை யெல்‌ 
லாம்‌ கவனியாமல்‌ ௮னேகர்‌ இரசவாதத்தில்‌ ௮னேக 
மாயிரம்‌ ரூபாயை வீணாய்ச்சிலவுசெய்து ஒருபிசயோ 


சனமும்‌ ௮டையாமல்‌ இரசவாதம்‌ பொய்யென்றே 
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ஊர்வசி இரசவாதசிட்கா. ௪௭ 


சாதிக்க்றனர்‌. புத்திறட்பத் தினால்‌ தாங்களேயாவ* 
அல்லது ௮னுபவ சாவிகளான ஆசான்கள்‌ மூலமாக 
யாவது இரமப்படி. செய்யார்களாயின்‌ எவ்விதத்திலும்‌ 
நஷ்டமடைவதற்கேதுவிராதென்பது உண்மையாகும்‌. 
ஊர்வசிவாக்கு. 
தேோரவேசசவாதம்‌ வசொத்தப்பா ்‌ 
- செய்யாதேபொருள் தனையே இச்சிக்காதே 
ஆரவேசெய்தாலும்‌ பரத்‌ துக்கீர்‌.து 
அறிவுகுருபோதத்தி லடங்கிறில்லு 
பாழிரீபாபரப்பாய்‌ திரிந்தாயானால்‌ 
பலியாது௮வன்‌ தனக்கு வாதமேது 
கூடாதுவாதமொடு ஞானம்செண்டும்‌ 
குருபதத்தைப்போற்றிசெய்யி லறிவிற்கூடும்‌ 
வீராகஎன் னூலில்‌ வெளியாயச்சொன்னேன்‌ 
விபரமுடன்‌ஊர்வ௫யும்‌ விளங்கத்‌ தானே. 
 கு.ருசகாயம்‌. 
ஊர்வசி இரசவாத சிட்கா. 
முற்றிற்று. 
ணு, னைக: 
சர்வவிஷமு றிப்‌ பு. 5 
மனிதர்கள்‌ ஏவ்வொருசமயத்தில்‌ தமக்கும்‌ தெரியாமல்‌ 
யர்தேனும்‌ ர்‌ ஆசாதபண்டங்கள்‌ புசத்தால்‌ அதற்கு இன்‌ 
னது புசிததால்‌ இன்னவைகள்‌ முறிப்பென்று கருதார்கள்‌ 
ஆகையால்‌ இத சர்வவிஷமுறிப்பி லுள்ளவையை சவனித்‌ 
துச்‌ கொள்வார்களானால்‌ எளிதில்‌ தாங்கள்புசத்த ஆகாதப 
ண்டத்‌ தினாலுற்ற கெடுதியை அப்போதே முறித்துச்‌ கொள்‌ 
வதற்காகும்‌. இதனை ஒருமுறைவாம்‌இப்‌ பார்த்‌ துவிட்டாலும்‌ 
ஓர்‌ வைத்தியன்‌ ஈமது அருகலிருப்பதைப்போலாகும்‌. 
இதன்‌ விலை ௮ணா-], 
ப ந்தவ 


அவளுதனார்‌ 


அணுக ௭ வண்கது ஆள வனக . வறை கறம அனகை அரு அணாகதாகு 
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புதிதாய்‌ அச்சிட்ட 
பூலிகைஜாலரத்தினம்‌. 
மூதல்ப நகம்‌. 
00 


இச்த மூலிகைஜால.ரத்‌ தினமென்னும்‌ புத்தகத்தில்‌ ௮0ம்‌ 
மூலிகை 04 -ன்‌ விவரங்களும்‌ ௮வைகள்வசியம்‌,மோசனம்‌, : 
தம்பனம்‌, உச்சாடனம்‌, வித்வேஷணம்‌, ௮க்‌.ரஷணம்‌, மார : 
ணம்‌ முதலிய ௮ஷ்டமாசித்துகளை அடும்‌ விவரங்களும்‌, 
அவைகள்‌ வைத்தியத்திற்கு உபயோகப்படும்படியான விவர . 
நகளும்‌. ௮னேகவசியமுறைகளும்‌, தேள்‌, பாம்பு முதலிய 
விஷத்துக்கு அனேக வித்‌ சிரப்‌ பிரயோகங்களும்‌, ௮தஇிக 
யெளியசவிகளாசவும்‌ அவைகளின்‌ உரைகளுடனும்‌, ௮ இக 
விவரமாய்‌ ௮ச்சிட்டிருச்கன்ற து, விலை-அணா-%, 
அனைக்க இந்மையயை 
மூலிகைஜாலாத்தினம்‌ இரண்டாம்பாகம்‌. 
(இ*த மூலிகை ஜாலரத்தினமென்னும்‌ புத்தகம்‌ இரண்‌ 
டாம்பாகத்தில்‌, முதல்‌ பாகத்தில்‌ சொல்லியிருப்பதைவிட 
அதிக நூாதனமானதும்‌, சைவல்லியமானதுமான முறைகள்‌ 
அனேகம்‌ அடங்கியிருச்சின்றன. ௮தாவது இர்‌ இரியஸ்தம்ப 
னம்‌, ஜெகவசியம்‌, திரிலோகவசியம்‌, தேவவசியம்‌ முதலிய 
௮னேசவ௫ூயமுறைகள்‌, ௮அஞ்சனமைகள்‌, பேய்களைவிரட்டும்‌ 
முறைகள்‌, பேய்களைஆட்டும்முறைகள்‌, ௮ஷ்டசித்‌ திமூலிை 
சளின்முறைகள்‌, தேள்‌ பாம்பு முதலிய சர்வ விஷங்களையும்‌ 
நீச்கும்முறைகள்‌, மோகினி.ஜின்‌,முனிமுதலிய தேவதைகளை 
லிலக்கும்முறைகள்‌, குழர்தைகளுக்குண்டாகும்‌ சவதோஷ 
௩க.ள்‌ வியாதிகளையும்‌, பெரியவர்களுக்குண்டாகும்‌ சாவதுன்‌ 
பற்களையும்‌ $ீக்கும்முறைகளும்‌, இன்னும்‌ அனேச அபூர்வழு 
றைகளும்‌ அடங்கியிருக்ன்றன. இவைகளெல்லாம்‌ ஈம 
உள்நாட்டில்‌ சுலபமாய்ச்‌ இடைச்சச்கூடிய மூலிகைகளினால்‌ 
முழூச்கும்படியான முறைகள்‌, விலை-அணா-4. 
-பூ.௬. குப்புசாமிமுதலியார்‌. 
ஸ்ரீசுந்தரலிலாச அச்சுக்கூடம்‌. 
வேப்பேரிபோஸ்ட்‌, மதராஸ்‌. 
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